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小班自我意识社会活动：《这就是我》说课稿
执教老师：赵莎莎
一、设计缘由：

《3到6岁儿童学习与发展指南》中提到，成人要善于发现和保护幼儿的好奇心，充分利用自然和实际生活机会，引导幼儿通过观察、比较、操作等方法，学会发现问题、解决问题。幼儿自身就是个探索的源头。幼儿对自己是个独特个体的意识尚不明确，设计这堂课，从幼儿自身五官入手，以小见大，能让幼儿在自我探索中认识自己的五官特征，一方面满足幼儿自我探索的需要，另一方面使幼儿正确的认识自己，知道自己是与他人是不一样的，认识五官也有助于良好的卫生习惯的养成。

二、活动目标：

1，知道五官的名称，位置。

2，了解自己五官的特点，知道自己与他人是不同的。

3，敢于在班级中介绍自己的五官，体验自我介绍的乐趣。

三、活动难重点

引导幼儿敢于在集体面前表达自己的观点，能够理解通过五官各有特点理解自己和他人的不一样。

四、活动准备：

（1）物质准备：a，镜子

               b，卡通头像卡片

               c，音乐

（2）经验准备：a.幼儿对五官的已有认识，知道五官是身体的一部分。（可以课前和父母查阅相关资料，了解五官的基本信息等等）

b.幼儿已经熟悉游戏环境的音乐。

五、教学方法

（1）谈话法：主要运用于老师与幼儿的问答环节；

（2）观察法：这一方法主要运用在第一和第三环节，让幼儿通过观察探索脸上有什么，以及五官的特点。

（3）游戏法：第二环节通过小游戏让幼儿在娱乐中加深对五官位置的认识。

六、活动过程：

（一）导入部分

(1)老师通过谜语引出镜子。

T：小朋友们，在我们的生活中有这样一个好朋友，他能变出2个你，你动他也动，你哭他也哭，这个好朋友是谁呀？（镜子）       

老师请幼儿上来照镜子，并说一说在镜子里看到了什么，引出五官。

T：今天老师也给你们带来了一面镜子，下面老师要请一位小朋友上来照照镜子。告诉我，你在镜子里看到了什么。

老师总结：我们每个人的脸上有2只眼睛，1只鼻子，还有1张嘴，2个耳朵。

(选择这个谜语作为导入部分，比较自然而且能开门见山地因出主题“五官”，由镜子带出五官的话题，显得不突兀，也比较有趣味性能吸引幼儿的注意。谜语简洁明了，使得内容主次分明，详略得当)

（二）新授部分

(1)通过游戏“指指点点”，让幼儿认识你五官的位置

T：现在我们小朋友认识了五官，那你们还记得它们的位置吗？让我来考考你们，眼睛中间是什么？嘴巴上面是什么……下面跟老师一起来玩一个好玩的游戏……

老师播放轻快的音乐，并带着幼儿喊出口号“小手拍拍，小手拍拍，手指伸出来，指指这，指指那，指指XX在哪里。”幼儿指出相应的五官。

教师总结：眉毛下面住着眼睛，眼睛中间住着鼻子，鼻子下面住着嘴巴。

（因为教学对象是小班幼儿，把新授内容穿插在游戏中更容易使得幼儿接受。选择了“指指点点”这个游戏，游戏规则简单，比较容易上手，同时也锻炼了幼儿的节奏感，最大的作用还是让幼儿在玩耍中认识了五官的位置）

(2)观察卡通头像，认识五官特点，交流发现
老师出示卡通五官头像，（分别是大鼻子小眼睛头像，大眼睛大耳朵头像，大嘴巴小眼睛头像）让幼儿分别欣赏每一副图，并询问你看到它的五官有什么特点。让幼儿表达他看到的特点。

（通过出示图片让幼儿欣赏观察，引出五官是具有特点的，这个环节的设置使得过度自然，幼儿接受也更容易）

(3)老师让幼儿再次照镜子，模仿刚刚说头像的样子来说说自己的五官特点，询问是不是和其他小朋友相同。

老师总结：我们每个人的眼睛耳朵鼻子嘴巴眉毛的大小长短都是不同的，它们各有特点。所以说我们每个人的五官都是不一样的，你和他人是不同的。

（这个环节在前一个环节的铺垫之下，进一步提升，让幼儿试着说一说自己的五官特点，既锻炼了幼儿的表达能力，又让幼儿感知了自己的五官是独一无二的。）

（三）巩固新知：

通过谈话法，与幼儿互动，再次回顾所学。

T:今天我们认识了叫五官的这些好朋友，告诉我，它们都有谁啊？它们的位置一样吗？怎么不一样？除了位置不一样，还有什么不一样？

（通过师幼互动，帮助幼儿回顾主题内容，加深印象，感受乐趣）

七、活动延伸

让幼儿回去和家长一起查找资料，知道五官的作用以及保护五官的办法，学会爱惜五官。

T：今天我们小朋友认识了五官，那五官有什么作用呢，我们要怎么保护我们的五官呢？这个问题留给我们小朋友回去和爸爸妈妈一起查阅资料，下节课来和老师交谈好吗？

（这个环节的设置，使得主题活动能够更深层次的扩展，也是亲子互动的良好契机）

八、教学反思

在确定选题之前，我先是解读了不同年龄段幼儿教学活动的目标，根据目标的难易程度以及把握的程度选择了小班自我意识方面来定活动主题。然后上网查阅了很多教案，加入自己的想法再整合，最后定了这样的教案。由教案推到课堂还算顺利。

上课的时候环节完整流畅，语言语态也可以。中间的过渡环节或多或少存在些不自然，对于幼儿千奇百怪的回答，没有能做到灵活自然的变通，而是选择了一句带过。这和平时的积累还有经验有关，也离不开随机应变的思维。我想这也是大多数学生上课出现的普遍问题。

起初的教案环节更加简单，一共分为三个环节，导入部分引出五官，再进行游戏认识五官位置，最后通过观察卡片引出五官具有不同特点。缺乏巩固部分和延伸部分，而且各部分安排详略不得当。导入部分引出镜子时候语言过多过繁琐，其实可以直接开门见山出示镜子，因为重点在于五官。后修改后对导入部分进行了删减。

作为一次社会活动，这份教案最大问题就显现出来了了，活动的主题和活动的整体不是特别的切合。这样看来“认识五官”似乎更加贴近健康活动而不是社会活动。因此考虑到主题的吻合性，我对原来的教案进行了改动，增加了巩固部分和延伸部分。此外，各个部分的内容也有所详略，增加了各个部分的衔接度。

为了以后能更加顺利的开展类似活动，应该注意这些方面。1、先确定目标，根据目标来选题，题目一定要切合内容，时刻盯着目标来写。不要超出领域范围。2、导入部分简洁明了，不要过于冗长，本末倒置。3、各个环节衔接要注意，过渡要尽量自然，最好是有个贯穿的主线。4、要充分准备应对幼儿各种出乎意料的回答。

附：

小班自我意识社会活动：《这就是我》

一、设计缘由：

《3到6岁儿童学习与发展指南》中提到，成人要善于发现和保护幼儿的好奇心，充分利用自然和实际生活机会，引导幼儿通过观察、比较、操作等方法，学会发现问题、解决问题。幼儿自身就是个探索的源头。幼儿对自己是个独特个体的意识尚不明确，设计这堂课，从幼儿自身五官入手，以小见大，能让幼儿在自我探索中认识自己的五官特征，一方面满足幼儿自我探索的需要，另一方面使幼儿正确的认识自己，知道自己是与他人是不一样的，认识五官也有助于良好的卫生习惯的养成。

二、活动目标：

1，知道五官的名称，位置。

2，了解自己五官的特点，知道自己与他人是不同的。

3，敢于在班级中介绍自己的五官，体验自我介绍的乐趣。

三、活动难重点

引导幼儿敢于在集体面前表达自己的观点，能够理解通过五官各有特点理解自己和他人的不一样。

四、活动准备：

（1）物质准备：a，镜子

               b，卡通头像卡片

               c，音乐

（2）经验准备：a.幼儿对五官的已有认识，知道五官是身体的一部分。（可以课前和父母查阅相关资料，了解五官的基本信息等等）

b.幼儿已经熟悉游戏环境的音乐。

五、教学方法

（1）谈话法：主要运用于老师与幼儿的问答环节；

（2）观察法：这一方法主要运用在第一和第三环节，让幼儿通过观察探索脸上有什么，以及五官的特点。

（3）游戏法：第二环节通过小游戏让幼儿在娱乐中加深对五官位置的认识。

六、活动过程：

（一）导入部分

(1)老师通过谜语引出镜子。

T：小朋友们，在我们的生活中有这样一个好朋友，他能变出2个你，你动他也动，你哭他也哭，这个好朋友是谁呀？（镜子）       

T：今天老师也给你们带来了一面镜子，下面老师要请一位小朋友上来照照镜子。告诉我，你在镜子里看到了什么。

老师总结：我们每个人的脸上有2只眼睛，1只鼻子，还有1张嘴，2个耳朵。

（二）新授部分

(1)通过游戏“指指点点”，让幼儿认识你五官的位置

老师播放轻快的音乐，并带着幼儿喊出口号“小手拍拍，小手拍拍，手指伸出来，指指这，指指那，指指XX在哪里。”幼儿指出相应的五官。

教师总结：眉毛下面住着眼睛，眼睛中间住着鼻子，鼻子下面住着嘴巴。

 (2)观察卡通头像，认识五官特点，交流发现
老师出示卡通五官头像，（分别是大鼻子小眼睛头像，大眼睛大耳朵头像，大嘴巴小眼睛头像）让幼儿分别欣赏每一副图，并询问你看到它的五官有什么特点。让幼儿表达他看到的特点。

 (3)老师让幼儿再次照镜子，模仿刚刚说头像的样子来说说自己的五官特点，询问是不是和其他小朋友相同。

老师总结：我们每个人的眼睛耳朵鼻子嘴巴眉毛的大小长短都是不同的，它们各有特点。所以说我们每个人的五官都是不一样的，你和他人是不同的。

（三）巩固新知：

T:今天我们认识了叫五官的这些好朋友，告诉我，它们都有谁啊？它们的位置一样吗？怎么不一样？除了位置不一样，还有什么不一样？

七、活动延伸

让幼儿回去和家长一起查找资料，知道五官的作用以及保护五官的办法，学会爱惜五官。

T：今天我们小朋友认识了五官，那五官有什么作用呢，我们要怎么保护我们的五官呢？这个问题留给我们小朋友回去和爸爸妈妈一起查阅资料，下节课来和老师交谈好吗？

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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