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打造完美家庭沟通模式
接纳是地基 父母要全身心地接纳孩子。当孩子犯错误时，一些家长特别喜欢说：“你不听话我就不喜欢你了”，这会使孩子觉得“父母接纳我是有条件的”。而且，家长的这句话也可能使孩子从小在你面前养成说假话、办假事的习惯。 

　　赞赏是地面 家长应该用放大镜来看孩子的优点，发现孩子的优点就要赞赏，赞赏能使孩子增加自信。孩子犯错误不要紧，关键是要他们知道错在哪儿，然后改正错误。什么叫成长？成长就是犯错误，认识错误，改正错误。家长剥夺了孩子犯错误的权利，就剥夺了孩子成长的权利。 

　　时间是左墙 抽出更多的时间去陪孩子，对孩子说“在我的生命中你很重要”。有些父亲因为工作忙，孩子的教育几乎全部由母亲担当。千万别忘记，父亲的爱不可缺少。 

　　关爱是右墙 爱是接纳的人说了算的。你也许认为给孩子的爱是无微不至的，孩子则认为这种爱是约束，是管教。现在大多数家长的关爱是关在家门里的爱，而孩子真正需要的是打开家门，推出去的爱。 

　 　责任是房梁 在孩子小的时候就要告诉他什么是责任，他有什么责任。你可以问孩子：“你的玩具玩后收拾好了吗？”“小手绢、袜子自己洗了吗？”“你是家中 的一员，家务活承担了吗？”让孩子知道自己身上责任的重大，当我们赋予孩子责任时，他就知道他要干什么。在任何时间都强调责任时，我们就没有什么做不好 的。 

　　权威是屋顶 权威，也就是说家长要给孩子划定规则，给孩子立界限，教会孩子在诱惑面前说“不”。做正确的事远远比把事情做正确更重要。(杰谥)
【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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