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腾出时间陪着儿子“淘气”
	每天吃过晚饭，我都要腾出一个小时的时间，陪儿子“淘淘气”。 一年前，5岁的儿子经常把家里折腾得没有下脚的地方，我除了一边跟在他后头收拾残局，一边大声数落外，也再无他法。 
  后来读了一些家庭育儿类的书才知道，淘气是孩子的天性，能够充分开发孩子的想象力、动手能力等，而这些能力，正是决定一个人将来创造能力高低的重要因素。 了解了这些，我暗自为自己之前的简单粗暴感到后悔，原来淘气只要正确引导，就能化为朝气和动力。思来想去，我决决定陪儿子一起淘气。 
  现在，一吃过晚饭，儿子的小房间则成了我们母子俩的“淘气堡”。儿子喜欢拆玩具，我就手把手教他如何使用钳子、起子，待小家伙把玩具完全“肢解”，我再在 一旁协助指点，同他一道将玩具重新组装好。通过拆卸各种玩具，儿子不仅了解了玩具的内部结构、满足了好奇心，也锻炼了动手动脑能力。同时，组装玩具的辛 苦，也让他渐渐养成了爱惜东西的好习惯。 
  当然，有时候我们也会跑到户外去“淘一淘”。我家楼下有个街心公园，我们母子俩是那儿的常客。儿子对地上的蚂蚁感兴趣，总是拣些石子去追打蚂蚁。我趁机给 他讲起法国昆虫学家法布尔观察蚂蚁的故事。儿子听得入了迷，听罢故事，他安静多了，竟也蹲在地上悉心观察起来。后来我给他买了几本有关昆虫的画册，他看得 津津有味，遇到其他小朋友，还能讲上一段儿。慢慢地，儿子学会了观察事物，也养成了爱读书的好习惯。 
  一年来，随着“淘气”花样的不断翻新，儿子各方面也都在不断地进步。 
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