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同安区实验幼儿园综合活动：好吃的水果
执教老师：杨佩璇
活动目的： 

　　1、通过了解水果的各种吃法，丰富幼儿的生活经验。 

　　2、在尝试做水果色拉和榨果汁的过程中，培养自主学习的能力及创新精神。 

活动准备： 

　　1、水果色拉，水果拼盘和果汁 

　　2、各种水果，色拉 

　　3、榨汁机及其使用图示，盘子，小勺等 

活动流程： 

　　一、品尝交流 

    1、秋天到了，水果真多，看看这几天我们班收集到的，都有些什么水果呢？你知道水果可以怎么吃？ 

　　2、今天，老师带来了一些好吃的东西，请小朋友来尝尝，把你吃到的东西讲给别人听。 

　　3、刚刚你吃到的是什么，好吃吗？以前这样吃过吗？知道这是怎么做出来的吗？ 

　　二、操作尝试 

　  向幼儿介绍周围的操作材料，鼓励幼儿动手试试，教师观察。 

　　三、集体讲评 

　　1、你做的是什么？你是怎么做的？ 

　　2、重点讨论拼盘的做法：看上去怎么样？为什么很漂亮？（色彩和图案很美） 

    3、师生共同小结：各种水果放在一起，加上色拉拌匀，就能做出水果色拉；把水果放进榨汁机里，开动开关，就会榨出新鲜又美味的果汁。 

　　四、再次探索 

　　幼儿再次操作，教师观察并适当指导，主要关注水果拼盘。 

　　五、师生共享 

　　1、幼儿欣赏自己和伙伴的作品，并谈谈自己的操作过程。 

    2、互相品尝，体验成功的快乐。

活动反思：
    对于小班幼儿来说带着水果走进课堂，的确容易让孩子们过于兴奋而分散注意力。因此在这一活动中我因势利导设计了这样的开场白：“我听说今天你们带了好多水 果，它们都在哪呢？”孩子们兴奋的举起了手中的水果。“那么，我们来把这些水果摆到果篮里吧，比一比看看哪个小队摆的又快又美观。”他们又很快的将自己手 里的水果摆放到了果篮中。“看，这样摆放水果不仅卫生，还能装点美化我们的生活。”利用这种诱导方式即顺应了孩子的心理，释放了他们激动的情绪，又使幼儿 感受到了为生活创造美的乐趣。

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】

[image: image1.png]