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       名称：精细目力训练——穿针 

                                           制作者：丰泽区泉秀幼儿园  陈清玲

使用年龄段：中班  

设计意图：“眼睛是心灵的窗户”，一双健康的眼睛对人的一生都具有非凡的意义，可在我们身边弱视儿童已越来越多。研究表明：3——7岁是视力发展的关键期，穿针作为日常练习对弱视儿童视力的发育能起到“润物细无声”的作用，但是目前市面上没有任何该方面的、适合幼儿年龄特点的穿针玩具。作为弱视儿童，他们常被伙伴嘲笑为独眼龙、海盗，他们是莫名其妙的无辜者；作为弱视儿童的父母既有些痛苦又非常无奈。正因为我自己有一个弱视的儿子，班上有5名弱视的幼儿，所有，我想以一颗母亲的心，一份幼儿教师专业的态度，尝试为弱视儿童设计一套玩具。

预定目标：

1.促进幼儿视力的发育，提高视敏度；

2.提高手眼协调能力；

3.培养幼儿的专注力、坚持性；

4.整合各领域，巩固幼儿10以内点数、6以内数的分合、排序、节奏型、装饰画等知识

的掌握。

使用材料：

彩珠大头针、底图、夹子、相框等。

制作方法：

画好底图——将底图过胶——用粗针刺好针眼——制作大小与底图相符的相框——将彩

珠大头针按颜色分开插在泡沫块上装在盘子里备以待用——作品完成

玩法：按图片提示从左往右、从上往下逐孔穿针（有特定顺序的除外）。

（一）第一阶段
1.具体内容：装扮新娘、你喜欢什么形状的手表、漂亮的花瓶

2.设计说明：弱视儿童在刚接受医生的穿针练习建议时，大部分孩子都会出现厌倦、害怕甚至抵触的心理，为此该组玩具以激发幼儿的兴趣为主，让孩子在完成内容贴近生活、颜色丰富的练习中，同时巩固形状、大小等数学知识的掌握。

（二）第二阶段
1.具体内容：排序、扣扣子、美丽的彩虹、节奏花园

2.设计说明：中班幼儿随着学习内容的逐渐丰富，对注意力、坚持性的要求也越来越高，为此这组玩具在针眼的数量上增加了，同时在密度上也有所增加。幼儿在练习中同样可以巩固10以内数与量的关系、彩虹的颜色规律、节奏型及乐器的使用等方面的知识。

（三）第三阶段

1.具体内容：识字、6以内数的分合、造型穿针——漂亮的花瓶

2.设计说明：孩子经过一段时间的穿针练习后，专注、认真、坚持性的品质也得到提高。这组玩具在针眼的数量上穿针的自主性、创造性较上一组又有所提高，同进幼儿可以在练习中进一步掌握数的分合、磁铁的性质、对称、装饰画等知识点。

注意事项

1.在自然光或灯光下练习；

2.宜在桌面上操作（便于幼儿收拾材料），不宜在地毯或地垫上操作；

3.每次操作时间不宜超过30分钟，以免引起幼儿视力疲劳。
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【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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