
中班综合活动：自我保护



——厦门市同安区西柯中心幼儿园  陈巧玲
设计意图：对幼儿而言，动物是他们较熟悉、较感兴趣的一种生活经验。喜爱动物、和动物交朋友、探索动物的秘密永远是孩子的天性。幼儿每天在幼儿园里生活，我发现幼儿特别喜欢小动物，对探索动物有着浓厚的兴趣。但是，现在幼儿接触了解动物的机会越来越少，接触的动物种类更是少之又少，对动物了解不够且缺少较为系统的梳理。我觉得应该给孩子一个探索动物的机会，以满足他们对动物世界的兴趣和好奇心。另一方面，幼儿虽然现在是中班的年纪，但自我保护的意识还较薄弱。幼儿喜欢小动物，但是动物会如何保护自己呢？从动物的自我保护延伸到幼儿的自我保护，从而培养幼儿自我保护的意识。所以，我选择了幼儿生活中熟悉或者陌生的各种动物的自我保护本领作为引线，吸引幼儿的眼球，预设了本次教学活动。
活动目标：

1、 了解动物自我保护的方法，萌发探究动物奥秘的兴趣。
2、 尝试用肢体语言模仿各种动物保护自己的方法。

3、 培养自我保护的意识。

活动准备：

1、 创设“美丽的森林”的情境。

2、 信息技术多媒体课件

活动过程：

1、 以参加森林舞会引出活动主题
1、 引导幼儿和小动物一起舞蹈，激发活动兴趣。

2、 启发幼儿猜测：森林里发生了什么事？
3、 引导幼儿发挥想象，帮小动物想出各种保护自己的的办法。

2、 观看视频，认识动物自我保护的办法
（1） 观看视频，了解动物的自我保护方法，尝试用肢体语言模仿各种动物。
师：刚才你看到了什么动物，它是怎样保护自己的？
（二）    交流分享其它动物自我保护的方法。
师：除了这些小动物，你还知道哪些小动物，它们遇到危险的时候是怎样保护自己的？

3、 猜一猜动物的自我保护方法。
4、 情感教育：教育幼儿学习自我保护的方法。
师：当我们遇到危险的时候应该怎么做来保护自己？
5、 自然结束：继续参加舞会，律动出场。
活动反思：

一、重视情感教育，教师成为幼儿的支持者、引导者，与幼儿一起体验学习的乐趣。

在活动中，老师成为孩子的朋友和他们一起玩，一起学，创设让幼儿直接感知和体验的机会，通过课件帮助幼儿感知并积累有关动物自我保护的办法，强化幼儿自我保护的意识。幼儿沉浸在有声有像的生活世界里，在自由、自主的情绪中主动参与、积极表现、并乐于交流等。

在活动中，唤醒了幼儿的知识经验，尊重幼儿的想法，尊重了孩子独特的、个性化的学习和表达方式，也为孩子建构新的学习经验搭建了一个良好的平台；在探索的环节，我通过多媒体信息为孩子们创造了多种探索的方式，让孩子亲自发现、主动探究、乐于思考、自主学习，给幼儿提供了一个开放式的学习环境，孩子们真正成为了学习的主体，并还渗透情感教育，培养幼儿从小自我保护的意识。 

二、主要采用观察法、启发法、表演法等教学方法，让幼儿积极主动地参与到活动中来。

纲要中明确要求教师应创造一个自由、宽松的语言交往环境支持、鼓励、吸引幼儿与教师，同伴或其他人交谈，体验语言交流的乐趣。发展幼儿语言的关键是创设一个能使他们想说，敢说，爱说，多说，并能得到积极应答的环境。所以在活动过程中，我让幼儿通过观察各种各样动物的图片和自我保护的视频，引导其用完整的语句来表达自己所观察到的图像，丰富语言，并鼓励幼儿将口头语言转换为肢体语言，说中有演，演中有说，大胆进行模仿创编表演，动静交替。根据幼儿的能力水平，遵循循序渐进的方法，从简单的词汇提升到完整的句子，从模仿表演渐进为创作表演，从直观形象扩展到思维想象，发展孩子的口语表达能力、模仿表演能力和想象创造能力。活动中，我改变孩子被动学习、教师统一教授的单一教学模式，运用开放多元的教育手段，去了解幼儿的内心，挖掘幼儿的天赋，点燃每个幼儿的智慧火花。通过教师的启发性语言和幼儿喜爱的游戏表演来渗透知识，在玩中学，学中玩，幼儿充分感受活动的乐趣，达到知识目标的要求。

三、注重创设情境，将学习内容融入到整个情境中，营造轻松、愉悦的学习氛围。
本次活动通过小朋友和小动物参加森林的舞会导入，而大狮子的出现牵动幼儿的心，引起幼儿思考如何帮助动物们逃离危险，带着幼儿进入活动主题。多媒体课件生动形象的展示，让幼儿仿若身处真正的森林之中，主动地思考、学习。最后，通过“幼儿和动物共同逃离危险”的结果，增加活动的乐趣，使活动达到高潮，并培养幼儿自小自我保护的意识。整个活动以师生共同游戏的形式贯彻始终，活动氛围轻松活泼.
四、巧用信息技术，充分调动幼儿的感官，增加形象感和趣味性，突破重点，化解难点。

    多媒体课件具有直观、形象的特点，根据幼儿的年龄特点，采用形象、生动、具体的多媒体课件，不仅增强幼儿的活动积极性，同时有利于幼儿对知识的掌握。幼儿通过看、听、想、说、动，调动多种感官进行互动交流，增强了形象感和趣味性，使活动的重点得以突破，难点得以化解。


