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在活动区游戏中培养中班幼儿的交往能力
文章来源：漳州教育信息网
幼儿期是人的交往能力形成与发展的启蒙期。《规程》与《纲要》将培养幼儿的交往能力列为重要培养目标之一。
　　中班幼儿随着自我意识、自我控制能力及语言能力的发展逐渐脱离小班阶段的独自倾向，形成与周围人交往的需要，具备了形成一定交往技能的条件。
　　幼儿交往能力的培养应贯穿于一日生活之中，而活动区游戏作为幼儿生活中举足轻重的环节，是培养幼儿交往能力的有效途径。这主要因活动区为幼儿提供了与同伴自由交往的场所与氛围，使幼儿在真实的情景中实践与周围人发生关系，逐渐发现和了解自我与他人，体验自己行为的结果及他人对自己的反应，懂得自己作为集体成员需要相互适应，服从共同的行为规则，学习轮流、协商、合作等技能，使自己的行为能更好地被周围人接受。
　　基于以上，围绕“如何在活动区游戏中培养中班幼儿的交往能力”，本学期进行了以下的初步探索：
　　一、教师分解培养目标，明确培养内容
　　具体、明确的目标可以引导教师的指导更加到位。为了更有效地促进幼儿良好交往行为的养成，教师首先应结合市《纲要》要求，分析本班幼儿发展需要，确定培养内容，制定出具体、可操作的培养目标。我们将培养内容、目标分解如下：（1）幼儿在游戏中正确使用常
用礼貌用语，如，“谢谢”、“不客气”、“对不起”、“没关系”、“请坐”、“您好”等；（2）幼儿在交往中正确使用协商语气及语句，如：“……行吗？（好吗？）”“可以（能）……吗？”等；（3）幼儿在游戏、交往中能谦让、合作，如，“你先玩，我后玩”“我们一起玩”“玩具借给你玩”等；（4）幼儿在交往、游戏中待人热情、主动，会使用“请你（您）跟我们一起玩好吗？”等；（5）幼儿在交往、游戏中敢于面对矛盾试着自己解决。
　　为了培养目标真正转化为幼儿行为，教师除了在活动区游戏过程中直接或间接地予以引导外，针对本班幼儿在发展上普遍存在的不足，组织了“一盒积木大家玩”、“看望生病的小猫”等相关教育活动进行铺垫、强化。
　　二、教师为幼儿创设可充分自由交往的氛围、条件
　　幼儿学习、掌握交往技能需要在宽松真实的氛围中进行充分的尝试与练习。
　　首先，建立促进各区幼儿间合作、联合的灵活常规。以前活动区游戏中幼儿交往仅限于本区范围内。有一次娃娃家里的刘泽对我说：“老师，我想带孩子到音乐区看表演。”“好吧！”刘泽高兴地走到音乐区，说：“我带孩子来看你们的表演，可以吗？”正在表演舞蹈的周英和董思敏愣了愣，转头看着。我向她们点了点头，周英马上笑着搬过一把椅子，拉着刘泽说：“好吧，你抱着娃娃坐在这儿看吧。我们给你们跳舞。”刘泽看了一会儿音乐区的小朋友们的表演后，说：“现在娃娃困了，我带他回家睡觉，谢谢你们，再见！”以上事例表明，在不影响各区正常游戏的前提下，鼓励、引导各区游戏之间的联合、合作有利于拓宽幼儿交往舞台，增强幼儿之间相处、交往的练习机会。
　　其次，开发家长资源，请家长参与幼儿的游戏。幼儿良好的交往能力包括热情、主动地招待客人，乐于与周围人共同游戏的内容，而剖析家长资源，发现本班拥有许多愿意参与、指导幼儿游戏的家长（主要为 
幼儿爷爷、奶奶）。因此，我们热情、主动地邀请家长经常参与幼儿游戏。有一次，崔杰的奶奶到我们班，孩子们争先恐后地向奶奶介绍我们的游戏区。后来，有的幼儿向奶奶介绍自己拼插的飞机，有的幼儿请奶奶与他们进行游戏，还有的幼儿给奶奶搬椅子坐，真是生动活泼，暖意融融。
　　再次，教师鼓励、引导幼儿自己解决相互之间的矛盾。幼儿喜欢游戏，但游戏过程中经常发生各种矛盾冲突。幼儿面对矛盾冲突，喜欢请老师替他们公正，替他们解决。因中班幼儿应逐渐形成勇于自己解决矛盾冲突的能力，教师应有意识地引导幼儿自己解决相互之间的矛盾冲突。有一次，张华对我说：“老师，我上趟厕所回来，王明就坐在我的位置上，让他让开，他不让。”“张华，你再去跟他商量商量。你自己解决这个问题，好吗？”“好吧！”张华走过去对王明说：“王明，刚开始我在这儿玩的，后来上了厕所。我还没插完飞机，还想在这儿插，你到别的地方玩一会儿，好吗？”“我也想插这些东西玩。”张华向我看了过来，我鼓励他说：“再想想办法。”张华想了想又对王明说：“王明，这边没人你坐在这边，好不好？”王明说：“不，那边没椅子。”“我给你搬椅子来，好吗？”“好吧！”这样王明终于挪开，张华开始原来的拼插活动。
　　最后，教师鼓励、引导幼儿互帮互助，增加幼儿之间相互交往的机会。活动区是对幼儿进行个别指导的有效场所。对个别幼儿施予个别指导者可以是教师，也可以是幼儿。陈鹤琴先生在其教育思想中强调“儿童教儿童”。有一次，我与张云玩颜色识别游戏，赵红走过来，说：“老师我也想玩！”“好吧，你们俩玩。但是赵红应该象老师那样边帮助张云边玩，好吗？”“好！”赵红高兴地答应了。他们玩了好几个轮回，赵红还连连让了张云好几次，最后我又听见赵红 
说：“今天你认识绿色了吗？”张云点点头说：“嗯，认识了。明天我们俩再一块儿玩，好吗？”以上事例表明，鼓励引导幼儿充当个别幼儿指导者有助于培养幼儿互帮互助的品质，有助于增强幼儿相互交往的乐趣，有助于幼儿在轻松愉快的氛围中获得发展。
　　三、教师有效利用评价手段，鼓励、引导幼儿良好交往能力的养成
　　幼儿的发展水平与特点决定幼儿良好交往能力的形成与发展需要教师及时的指导和充分的强化，而实现它的有效途径之一是活动区游戏后的评价。活动区游戏后的集体评价有助于全体幼儿的普遍发展与提高。10月份我在活动区评价中注意向大家介绍某些幼儿的友好谦让行为，鼓励大家向他们学习。之后，在活动区游戏过程中经常有小朋友跑来向我说自己是如何把玩具谦让给别人玩的。另外，有一次我发现刘欢、汝明等小朋友在娃娃家中玩以幼儿园生活为主题的游戏，其内容较丰富、有条理。我利用评价机会请他们向大家介绍他们是如何开展游戏的，并组织幼儿讨论“在游戏中，如果你是幼儿园老师会怎样组织小朋友们的生活？在游戏中，小朋友们应该如何协商、分配角色？”他们各抒己见，丰富多彩。第二天曹菲、周英、王婷等在娃娃家中开始了以幼儿园生活为主题的游戏，他们协商、分配好角色后，开始了游戏，又是进餐、又是画画、又是游戏、又是讲故事、又是参观建筑工地，其内容更生动有趣。
　　四、教师循序渐进地培养幼儿角色游戏的技能
　　角色游戏是幼儿以游戏的形式再现周围人生活的过程，较其他游戏更需要相互的联系和协调配合，需要 
教师着重指导。幼儿角色游戏水平能体现幼儿的交往能力，并能通过游戏有效促进幼儿交往能力的提高。开学初娃娃家中经常出现小朋友之间互相争抢角色的现象，问他们进区后是如何分配角色的，他们感到很茫然。针对这一情况，注重引导幼儿进区后先分配、协调各自的角色。之后，因争抢角色影响游戏开展的现象明显减少，但又出现各自玩各自的，缺乏角色之间的相互联系、沟通现象和幼儿不按角色身份游戏的现象。面对新情况，通过评价进行指导外，还通过亲自参与游戏引导幼儿。以上表明，中班幼儿刚从独自、平行游戏步入联合游戏，其发展需要循序渐进的指导。即从引导幼儿学会协商分配角色到定出共同游戏主题，最后各角色围绕共同主题开展游戏。
　　在初步的探索实践中，关于在活动区游戏中培养中班幼儿的交往能力方面，我认为有以下几点值的注意：
　　1．教师分解培养目标，明确培养内容，有利于教师指导更加到位。
　　2．教师鼓励各区游戏的联合，鼓励幼儿自己解决矛盾，鼓励幼儿互相帮助，并将家长经常纳入游戏活动中，有利于拓宽幼儿实践交往的氛围。
　　3．紧密结合本班幼儿的游戏活动进行及时地评价是提高幼儿交往能力的有效手段之一。
　　4． 幼儿的交往能力在角色游戏活动中能得到体现和提高。中班幼儿因刚步入联合游戏，其游戏能力的提高需要教师循。
【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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