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学习《指南》解读精神个人体会
在3月28日、29日这两天听了李泽飞副局长、唐豫祥老师和刘子涓老师解读的《3-6岁儿童学习与发展指南》之后，使我受益匪浅。
李泽飞局长把《指南》比作胳膊，把5个手指比作了概述和《指南》中的五大领域目标，多出来的那一个就相当于有六个手指，多出来的这个手指是不常见的，所以在幼儿园里，要尊重幼儿的个体差异，不能因为幼儿的身体而歧视幼儿，要做到一视同仁，《指南》的现实意义是要转变公众的教育理念。尤其是家长，家长以为上幼儿园是学习识字的，其实不然。《指南》中讲的就是让幼儿园防止和克服“小学化”倾向，全面提高学前教育质量，通过李泽飞局长讲的《指南》的概述和健康领域，让我知道，在教学的过程中要让孩子有良好的生活和卫生习惯，让孩子具有最基本的生活自理能力，还要让孩子知道最基本的安全知识和自我保护能力，要在幼儿园当中，时刻关注儿童的健康（身体健康和心理健康）。李泽飞局长说幼儿园关系着幼儿一生的命运，是为孩子以后的成长奠基。就像盖房子一样，根基没有打好，盖的房子再漂亮，也不牢固。孩子也是这样。这段话让我感悟很深，让我知道幼儿园老师责任的重大，也让我感到很深的压力。自己的一切行为和语言，行事作风，都是关系到孩子的未来。
29日上午我听了唐豫祥讲解《指南》的语言领域和社会领域，让我知道在语言教学活动中，要用语言引导孩子，就像“娃娃家”这个游戏一样。有的孩子想当妈妈或者相当爸爸，这个时候，你可以对孩子说：“你也可以当叔叔、阿姨等，有很多角色，这个时候就要通过语言来引导孩子，让孩子知道，除了爸妈孩子这三个角色以外，还有更多的角色。听了这个让我知道语言是多么的重要，让孩子多说，多与同伴交流。还有就是让我学到了不能给孩子提太多的问题，在提问题的时候要根据孩子的年龄特点提问，明确的提出问题，让孩子能听懂你说的话。还有就是在教学过程中，要多给孩子讲故事，经常和孩子看图书，我觉得这样既可以提高自己的阅读能力还能和孩子们搞好关系。对自己的工作非常的有用。在唐豫祥老师讲的社会领域中，让我学会了在教学过程中要引导孩子学会共同生活，让孩子之间玩的起来，建立一个和谐的社会。
29日下午我听得是刘子涓老师讲解的科学领域和艺术领域。在科学领域中，我明白了要保护孩子的兴趣和好奇心，我以前，就见过有些孩子喜欢拿七星瓢虫来研究，那个时候我就会让孩子把他们丢掉，学过了《指南》之后，我才觉得我这中做法是错误的，应该保护孩子的好奇心，让他们去探究。就是在数学活动中不能对孩子期望太高，要抓住孩子的兴趣。在艺术领域中，要让孩子喜欢自然界与生活中的美的事物，让幼儿喜欢欣赏多种多样的艺术形式和作品。在幼儿简笔画活动中，让我知道要尊重孩子的自发表达和表现，还要使幼儿敢于表达和表现。在绘画活动中，不要给孩子提供范画，特别是不要让孩子按照范画来画，让幼儿充分的表现自己的创造力和想象力。
这两天通过三位领导专家解读的《指南》让我在工作和教学过程中学会了很多。很感谢市教体局组织的这次学习的机会!我会把学到的运用到今后的工作中去，更好的为孩子服务！
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