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观摩第一期课题研讨活动有感
上杭县临江城东幼儿园 郭琳
前段时间，我园结合课题开展了《家乡美食》主题实践活动的观摩和探讨。有七位教师开展了丰富多彩的活动，我有幸地观摩了其中的五个活动，这些活动在内容选择、组织方法与形式、资源利用上都给了我很大的启发，但也有自己的一些困惑，现在就这些谈谈我的看法。
　　一、收获。
（一）内容选择---新。
观摩的五个活动都为园本课程，内容的选择上都能将主题与领域活动进行有机的整合，各自都有亮点。《老鼠粄新味道》能围绕“新味道”创新，将制作凉拌菜的方法和老鼠粄进行融合，引导幼儿在认识各种调味品的基础上，动手制作凉拌的老鼠粄。《创意年糕》泥工活动，则一改我们生活中常见的黄色、圆形年糕的形象，让幼儿在欣赏全国各种年糕的基础上，发挥想象，大胆制作。而且在制作方法上则将一改我们简单用团圆、压的方法，而增加各种模具、工具、豆子的道具，引导幼儿在形状及装饰上进行创造。《过新年》歌唱活动，则引导幼儿将吃年糕、做年糕的事情编在歌曲里，进行演唱和表演。
（二）组织方法与形式---重体验、多样性。
在五个活动中，所采用的组织形式以小组活动为主，辅以集中、个别活动。通过小组活动，使每位幼儿都有参与的机会，在做一做中感受家乡风味小吃的魅力。而集中活动则是给幼儿提供了分享交流的空间。在各种形式的交融下，为不同能力的幼儿提供了各自的发展平台，使他们都感受到了活动的快乐，体验到了成功的喜悦。
在组织方法上，注重幼儿的亲身体验。四个活动中，都有幼儿动手操作的环节。在《包烧麦》和《我们来做苎叶粄》中，通过幼儿包一包、捏一捏，进一步了解家乡风味小吃制作方法，并锻炼幼儿的动手动脑的能力。在《创意年糕》和《老鼠粄新味道》中，幼儿大胆想象，并通过制作将自己的想法得以实现，体验了饮食文化的不断创新的魅力。而《过新年》歌唱活动则将幼儿的亲身体验通过想一想、说一说、唱一唱的方法呈现出来，使体验得以升华和内化。
（三）整合各方资源开展活动。
在观摩的活动中，都能充分利用各方资源为我所用。首先，与幼儿园后勤部门的协调配合，为活动的顺利开展提供积极的保障。在实操活动《包烧麦》和《我们来做苎叶粄》中，不仅有厨房阿姨制作小吃的过程的视频，而且阿姨还为幼儿提供了面皮和馅料，并且帮忙蒸煮，使幼儿能即时地品尝到自己的劳动成果，体验到成果的喜悦和劳作的快乐。
其次将教师资源纳入其中。每组幼儿操作时，都有一名教师参与，协助指导幼儿，并请幼儿邀请听课教师共同操作。通过教师的参与，不仅能及时发现并帮助有困难的幼儿，让其体验成功的喜悦，而且能激发幼儿再次操作、创作的欲望。
再次，发挥同伴群体资源的作用。在本次活动中同伴互享、互评的比重占了相当的分量。在《老鼠粄的新味道》中，教师引导幼儿将自己调出新味道的老鼠粄和同伴共享，并做出相应的评价和建议。如：“很好吃”“再加点糖”……
最后，充分利用家长资源丰富幼儿的知识经验。在各个活动开展前，除了在幼儿园收获的有关家乡美食的知识经验外，还有家长带领幼儿在家庭、社区中收获的各种经验，这些经验互为补充为活动的顺利开展提供了基础。在《过新年》歌唱活动中，教师引导幼儿开展有关年糕的亲子活动：如，品尝年糕、收集各种的年糕、参观制作年糕的作坊等，这些成为幼儿创编歌词不可或缺的经验。
　  二、困惑。
（一）回归活动的本质-----别忘“情”
这五个活动都是主题《家乡美食》背景下的活动内容，在这种框架下开展的活动核心目标应为什么？活动的本质是什么？这些都需要我们思考的问题。主题《家乡美食》活动，旨在幼儿了解家乡美食饮食文化的基础上，激发其爱家乡的情感。“爱家乡”为主题活动的核心目标，也是开展各类型活动的本质。我们的活动不应只停留在表面的操作上，而应通过引导让幼儿的体验得以提升、情感得以升华，使活动回归本质，落到实处。在实操的两个活动中，幼儿在观看制作视频后，除了了解制作过程，还可以通过提问“这样制作烧麦的方法是谁想到的？等”让幼儿感受到上杭人们很能干，能用简单（或复杂）的方法制作出这么棒的小吃。当然这些情感的提升也放在制作后进行。在《老鼠粄的新味道》《创意年糕》中，教师可引导幼儿感受“我们也能像以前的叔叔阿姨一样能干，动手动脑制作出不同味道（样子）的老鼠粄（年糕），相信你们做的小吃，一定也能让大家喜欢，成为新的上杭特色小吃”。
（二）确保幼儿的主体地位----相信孩子。
主题活动是一种探究式的活动，发挥幼儿的主体地位，进行自主性学习是活动成功开展的关键。主题活动多是根据幼儿的兴趣点开展相应的活动，并在其中幼儿发现问题、解决问题，从而获得感知和体验。而要做到这些，有一点就是需要教师放手，相信孩子。在《过新年》歌唱活动中，首先教师根据幼儿的年龄特点，提供了创编歌词相应的图片来降低创编的难度。接着，教师引导幼儿观察图片，并根据图意创编相应的歌词。在这个环节中，教师需要放手，相信孩子的能力，对于幼儿创编的歌词教师要积极进行采纳，对于不够好的歌词，教师可进一步的引导，帮助幼儿创编。如，当幼儿说“年糕粘又粘呀”，这时教师就需要放弃其预设的歌词“年糕黄又黄呀”，将此句编入歌中，大家一起演唱。当幼儿说“年糕是黄色的”时，教师可提出问题“你观察得很仔细，年糕是黄色的，你能用个好听的词语来说吗？”，引导幼儿创编。
（三）材料的投放和使用-----适宜性、有效性。
在一个活动中，材料的投放是很重要的，幼儿通过与材料的互动从而获得感知、体验等，所以材料的投放和使用需要注重适宜性和有效性。在《创意年糕》中，教师提供了空心模具、实心模具、齿轮工具、黄豆和赤豆。首先说说豆子的投放，赤豆比较小，对于小班幼儿而言，安全性有待商榷，种类也比较单一些，教师可提供小花片、各色各形纽扣、花生等多种装饰材料。其次说说模具，在操作中，我们发现幼儿使用实心模具比较困难，难以将物品抠出，如抠出也不够完整，空心模具比较适合小班幼儿操作。最后说说材料的主与次。活动中，模具的使用作为操作的重点，但根据效果和难易程度来看，模具的使用比较简单，幼儿很容易完成，则用豆子装饰的少且效果不太好。如果能将模具的使用放在第一课时，将如何装饰年糕放在本次活动中进行重点突破，我想会更好些。
材料的投放要充足，确保幼儿的操作顺利进行。在《我们来做苎叶粄》中，教师为幼儿提供的面团少馅料多，幼儿一会就做完了，大都幼儿都还想继续，可是材料没有了，给幼儿留下了遗憾。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （责编：郑 红）
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