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《上杭小吃 我知道》之一《软软的肉圆》反思
                         上杭县临江城东幼儿园  高桂英
本学期，我们幼儿园根据《纲要》的精神，每个年段都开展了“家乡美食”主题系列活动。在活动中，孩子自主、自助、自信，最大程度地受到老师的尊重,受到发展性评价；在活动中让幼儿有更多的机会参加实践探究活动, 探索精神得到了培养；幼儿学到许多新的、自己感兴趣的知识，收集信息能力也得到了提高，还学会了提问、质疑、与伙伴合作，共同体验学习生活的乐趣。《软软的肉圆》是围绕《充分挖掘和利用本土教育资源的实践研究》这一课题而开展的一个主题活动。主要由“品尝肉圆”、“参观阿姨做肉圆”、“我会配餐”、“做肉圆”和“卖肉圆”等系列活动组成。通过这些活动，让生长在家乡的孩子们知道家乡的特色风味小吃，初步了解家乡的饮食文化，激发热爱家乡的情感，现在我就从这次艺术活动《卖肉圆》谈谈自己的几点体会。

一、活动内容贴近幼儿的生活。
《幼儿园教育指导纲要》指出“选择的教育内容贴近幼儿的生活和经验，与幼儿兴趣和能力相适应。教师选择的内容——肉圆，它来源幼儿的生活，幼儿已经很熟悉，有一定的生活经验。而《卖肉圆》这首歌曲是根据《卖汤圆》歌词进行改编的，幼儿已经对肉圆的制作过程、食材及味道非常了解了，这首歌曲旋律优美、欢快，唱起来可以感觉得出节日的气氛，教师对歌词进行改编，符合大班幼儿的年龄特点，歌词简单明了，朗朗上口使幼儿在学唱歌曲时轻松、愉快，很快进入活动中，激发了幼儿学习的兴趣，为这次活动的开展做好铺垫。

二、利用图谱进行教学，帮助幼儿记忆歌词。
　 《新纲要》指出“要提供幼儿自由表现的机会，鼓励幼儿用不同的艺术形式大胆地表达自己的情感理想和想象”。因此，在音乐活动中教师必须运用适合幼儿年龄特点的方法和手段帮助幼儿去熟悉和了解音乐。图谱是音乐教学活动中经常运用的辅助教学工具，它是一种视觉符号也是一种材料，它可以把音乐材料简单化、形象化。教师在音乐教学中有效地应用图谱能在节奏训练中帮助幼儿形成良好的节奏意识；能在歌曲学唱中帮助幼儿建立优良的旋律概念，使幼儿了解掌握歌曲的情感。图谱的正确运用，很好地贯彻了新《纲要》的精神，对于幼儿音乐的感知活动起到了支持和强化的作用。以图谱为手段吸引幼儿主动投入到音乐活动中，帮助幼儿体验和感受音乐，感受音乐活动中的快乐，激发幼儿独特的想象力、创造力和表现力，从而达到理解音乐，感受音乐，喜爱音乐活动的目的。在歌唱教学中利用图谱来表现歌词内容，可以帮助幼儿理解、记忆歌词。如：我在轻唱完第一遍歌曲时，让幼儿回答歌曲里唱了什么？然后根据幼儿回答出示相应的图谱，这样幼儿很快掌握了歌词内容。还有幼儿在学唱歌曲时，有两句歌词一样但节奏不一样，我就把这两句拎出来让幼儿找出它们的相同点和不同点进行对比，然后教师进行范唱，幼儿很快就听出了它们的不同之处，我让幼儿进行这两句节奏练习，让幼儿轻松愉快的学会了这两句，突破了本节课的难点，达到了教学目的。

三、活动中渗透了情感教育。
爱家乡、爱集体的情感是幼儿思想和品德发展的基础，也是幼儿长大后认知各种事物的强大动力，所以在教学过程中对幼儿进行爱的情感教育，爱家乡教育就是爱的情感的具体化，因此幼儿只有爱自己家乡做起。在活动中，不仅让幼儿了解家乡美食，知道香香软软的肉圆是我们家乡人们做的，也让幼儿感受到自己作为上杭人，无比自豪！从而激发幼儿爱家乡的情感。

　 本次活动还存在一些不足之处：
1、在活动一开始，教师运用录音，如果改用客家话来讲更能激发幼儿的学习兴趣。还有在间奏环节中用客家话进行吆喝整个环节更有活动气氛。
2、幼儿创编动作演唱这一环节，可以鼓励幼儿自选角色来创编其相应动作表演歌曲，增加幼儿的表演欲望。
3、在幼儿熟练演唱的情况下，可让幼儿尝试用方言进行演唱。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （责编：何晶晶）
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