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家乡龙舟赛（中班）
                          执教： 集美幼儿园   杜雪鹰  

                                评析： 集美幼儿园   黄淑贞 

活动由来

    集美是爱国侨领陈嘉庚先生的故乡,这里有着得天独厚的教育资源,如:归来园、嘉庚公园、螯园、龙舟池，还有陈嘉庚一生倾注心血创办的各类学校，利用这些资源对幼儿进行情感教育具有很强的吸引力和感染力。当前的独生子女从小就受到家人的溺爱，以自我为中心，心中无他人，常会见到霸道、任性、自私，不会与人交流合作等现象。针对存在的问题，我们在传统节日---“端午节”到来之际，开展了综合活动《龙舟赛》，试图通过活动，让孩子了解一些家乡的民俗、民风，参与感受家乡的龙舟赛，同时培养幼儿的合作精神和团队协作能力。
活动目标

1、感受家乡赛龙舟的热闹氛围，了解赛龙舟创办人嘉庚爷爷，萌发爱家乡的情感。

2、尝试利用各种材料装饰龙舟、队服。
3、愿意与同伴合作游戏，体验划龙舟的乐趣。

活动准备

划龙舟录像、鼓、锣、红、黄锻布、半圆形即时贴若干、红、黄塑料袋若干、红旗两面、奖杯

活动指导

一、问题导入：家乡举办什么活动？

师：前几天我们集美举办了一场盛大的活动，你们知道是什么活动吗？”

幼：龙舟赛。

二、交流讨论：家乡的龙舟赛。
师：说说那天你们都看到了什么？

幼：我看到很多人，人山人海的。

幼：我看到很多运动员，他们穿的衣服是一样的。

师：这些运动员准备做什么？

幼：参加划龙舟比赛。
师：你们知道咱们集美的龙舟池是谁出资兴建的吗？又是谁最早提出龙舟赛这项运动的？

众幼：陈嘉庚爷爷。

师：知道嘉庚爷爷为什么要建龙舟池吗？

幼：为了让大家都来运动。
幼：为了让集美人的身体更强健壮。

师：大家说的真好，嘉庚爷爷是一个热爱家乡的人，他自己省吃俭用，花了很多钱来建造集美龙舟池。目的就是想让更多的人参加龙舟赛，这样，不仅能够锻炼大家的身体，还能使家乡更热闹，让更多的人了解家乡。

（分析：从熟悉的话题入手，唤起孩子的原有经验，将孩子的记忆激活，使龙舟赛当天热闹的氛围又重新包围着孩子。老师自然的融入到孩子的讨论中，在自由、宽松的交往环境下，大家想说、敢说、有机会说，从而建构了积极有效的师幼互动。

二、观看录像：感受家乡的龙舟赛。

1、播放端午节当天电视台拍摄的录像片段。

（镜头出现了集美的美好风景、建筑群楼……龙舟池畔，彩旗飘飘，裁判鸣枪，红、蓝、黑、白、黄等七种不同颜色的龙舟箭一般的冲出起点，伴随着锣鼓声、喝彩声，场面异常地热闹。红队第一个冲过终点了，周边又是一阵阵的喝彩……）

2、师生讨论。

师：从电视上，大家看到了几队参加比赛？哪一队是获胜队？

幼：有7队参加比赛，红队是冠军。

幼：不对，只有六队，我数过的。

幼：我也数过，就是7队。

师：大家再看一遍，数清楚到底有几队参加比赛？

（有分歧意见，老师却没有直接给出正确答案，而是采取再看一次录像的方法，让大家共同来验证答案，体现了教师对孩子尊重。）

师：红队为什么能获得冠军？

幼：他们划得很用力。

幼：我觉得他们的锣鼓声特别大。

幼：他们划得很整齐。

幼：他们的力气特别大。

师：如果这些运动员中有的人划得快，有的却很慢，会出现什么情形？

幼：龙舟可能不会走了。

幼：我和爸爸、妈妈划过船，如果大家用的力气不一样，船就会在原地一直转圈子。
师：是的，龙舟赛最讲究团队的合作精神，大家一定要齐心协力，动作整齐，这样才能划得又快又好。

师：划龙舟时，除了有运动员，龙舟上还有其他人吗？

幼：有，有一个人在船头打鼓。

幼：还有人在舞彩旗。

师：为什么要打鼓？为什么要舞彩旗？
  幼：听到鼓声，看到彩旗，运动员划龙舟时就会很整齐。

幼：运动员要听锣鼓的声音来划船。

幼：运动员看到彩旗舞向哪边，就向哪边划。

师：是的，锣鼓声其实就是一种口令，彩旗就是一种指挥，大家队列练习时老师经常会喊一、二、一、二，听到这种口令，看到指挥运动员就知道什么时候该走，什么时候用力了。
师：大家想不想玩划龙舟的游戏呀？

幼：想

3、热身运动

师：我们先用身体来当龙舟，一起练习几遍。
（教师提议让孩子用蹲着走的办法模拟龙舟,并启发孩子思考怎样走会更快些？活动中，大家建议后面孩子的双手应放在前一孩子的腰上，这样不仅象龙舟而且能够走得快些。但在实际练习中，后面的孩子常会把手松掉，结果队伍断开，有的还坐在地上，惹得大家笑声一片。）
（分析：借助电视让孩子再次感受龙舟赛的热闹场面，不仅调动了大家参与活动的积极性，还在师幼、幼幼的互动中获得了许多龙舟赛的经验，这些经验的积累都为后续的活动奠定了良好的基础。）

三、赛前的准备

师：想不想玩真的龙舟赛呢？需要准备什么道具？

幼：龙舟、队服、鼓、锣、彩旗。

1、引导幼儿分成红、黄两队，大家分组制作队服、装饰龙舟。

师：老师为小朋友准备了袋子、缎布、即时贴，大家可以商量一下，怎样装饰龙舟和比赛要用的道具。

（幼儿自由选择队服进行分组、各组商量怎样制作队服、装饰龙舟，孩子们围在一起轻声交流，很认真的制作着彩旗、服装、龙舟，老师也参与了孩子的制作，并引导大家可用提供的材料制作拉拉队的道具。）

（分析：在装饰活动中，为了能够让自己的团队在各方面都占优势，许多孩子积极地调整着自己的意见与行为，主动地去适应集体，顺应大多数人的建议，大家学会了与同伴协商讨论，在此过程中，幼儿的合作与团队意识得到了培养。）

2、 与幼儿共同制定比赛规则。

师：几个人一组比赛比较合适？
幼：7个

幼：8个

师：我们班有几个人？

幼：35人。

师：如果一组8人，两组一共有几个小朋友参加游戏？

幼：（思考片刻）16人。

师：剩下的小朋友做什么呢？

幼：可以当啦啦队呀，我们玩完后就和他们换角色，大家轮流玩。

师：怎么判输赢呢？
幼：看谁先到终点，夺得红旗，谁就赢了。

幼：最后一队，就输了

四、游戏：赛龙舟

1、幼儿分成4组进行，两组比赛，两组当啦啦队。

（小朋友按规定人数结队，然后一起套上龙舟，站到起点上做着比赛前的准备。在前面练习的基础上大家知道了一定要齐心协力，才能胜利，于是各组便轻声地商量着哪只脚先出，哪只脚后出，还在现场练习走了几步……

当老师口令一出，活动室的气氛一下子活跃起来，锣鼓声、加油声、叫喊声此起彼伏，只见每个幼儿都奋力的往前走，每个人的目光都认真地盯着前面，经过三轮的比赛，最后结果是黄队那组获得第一名，大家兴奋得抱成了一团。）

3、颁奖。

 师：经过了激烈的角逐，黄队获得了冠军，下面进行颁奖。
  （获奖的幼儿神气的走上台，老师为他们戴上奖牌，与他们握手表示祝贺。其他幼儿一幅羡慕的样子，为他们鼓掌。活动在愉快、满足的情绪中结束）

 [活动反思]

在本次活动中我融合了爱家乡的教育，通过赛龙舟活动让幼儿了解陈嘉庚先生建造龙舟池的目的——让集美人能够强身健体，从而培养幼儿爱家乡的高尚情操，但是我的主要目的是通过这一活动培养幼儿的协商交流精神。在活动刚开始练习划龙舟的时候，幼儿明显表现出各自行动的现象，他们还没有意识到与同伴商量的重要性，因此马上尝到失败的滋味，他们的滑稽举动若来了大家的哈哈大笑，这一笑冲淡了他们的挫折感，激发了他们的好胜心，各个摩拳擦掌的要求再来一次，我不是马上的答应他们，而是有意识的引导他们去观察成功组，让他们自己发现原因，知道与别人协商，脚步要统一、整齐，然后再进行练习，这样效果就出来。同样的在装饰龙舟时，有的孩子不会与人协商，出现了返工的现象，他的行为引来了同伴的抗议，迫使他必须去观察、协商。在事件的发展过程中孩子的心理行为不自觉的进行了调节，从“只为满足自己的需要”发展成愿意适时的调整自己的行为满足集体的需要。通过最后一个环节“龙舟赛”，幼儿充分体验了成功的快乐，活动呈现出了幼儿经历一系列挫折后的经验成长，集体的荣誉与他们的付出强烈的冲击产生了骄傲感，满足感。
【活动评析】
1、 活动体现浓厚的地方特色并有效地落实了整合的理念。

该活动是在中国传统节日“端午节”到来之际开展的，当时，幼儿园大多数孩子都亲眼观看了由爱国华侨陈嘉庚先生倡导的、代代流传下来的赛龙舟这项传统运动，因此对该活动有着浓厚的兴趣，也积累了一定的经验。活动中，教师注重情感教育，关注幼儿的社会性发展。不断引导幼儿在参与“龙舟赛”的过程中学会商量与合作，体验成功的乐趣，感受集体获得荣誉的自豪感。在交流，观察、讨论，制作中，幼儿的语言表达、艺术创造、身体运动、情感交流等方面均获得一定的发展。

2、 建立新型的师生互动关系，充分体现幼儿的自主性。

活动以幼儿为主体，能够为幼儿提供自由讨论、交流、解决问题、自主表现的机会与平台。当幼儿产生了“非常想举行龙舟赛”的念头时，教师没有直接答应孩子，而是抛出了“比赛需要准备什么？”的问题，并引导孩子从人员安排、分工、服装设计到比赛规则的制定等方面展开激烈的讨论，通过讨论中大家形成共识，充分体现了教师对幼儿的信任，孩子真正成为活动的主体，活动也真正是幼儿自己的活动。

三、教师为幼儿提供了有利的支持。

本活动教师给予了幼儿充分的支持。一是物质上的支持，当幼儿提出自主装扮本组的比赛服装时，教师给予材料和时间上的支持。二是教师提供了情感上的支持，当孩子兴致勃勃时，教师也表现出情绪激扬；当孩子快乐无限时，教师便和孩子分享着大家的创意和快乐，使幼儿始终感受到教师与和自己融为一体，真正成为自己学习的支持者、合作者和引导者。

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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