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让幼儿科学活动融入生活中
                       上杭县城西幼儿园　陈英
　　
伴随着哲学视野由科学世界观向生活世界观的根本置换，“回归生活世界”这一哲学思潮进入教育领域并迅速得到关注与彰显，植根于幼儿生活世界的“生活教学”成为幼儿教育践行这一思潮的根本途径。《幼儿园指导纲要》中提出：“科学教育应密切联系幼儿的实际生活进行，利用身边的事物与现象作为科学探索的对象。”“引导幼儿对身边常见事物和现象的特点、变化规律产生兴趣和探究的欲望。”这些新的理念，给教师提出了新的挑战，必须有新的观念，新的思维、新的教学方式，要求教师把科学活动融入到生活实践中。如何将科学活动融入生活中，是值得教师思考的问题。

 一、科学活动环境生活化
《纲要》指出，“环境是重要的教育资源，应通过环境的创设和利用，有效地促进幼儿的发展。”幼儿的认知发展是在其不断与环境的相互作用中积极作用于外界而获得的，为幼儿创设一个健康、丰富的科学教育环境是十分有必要的。教师在班内设立科学角，提供各种贴近幼儿生活的活动、实验、操作材料，如平面镜、凹凸面镜、磁铁、回形针、小斜坡、平衡杠杆、电池、小灯泡、小陀螺、醋、小汤勺、不同质的纸物......幼儿可以自由进入，独立或合作地进行观察、操作、尝试、实验，自由自主地探究并获得真知。建种植园，老师为孩子准备了空盆、小铲，让幼儿自己挖泥尝试种植自己带来的菜籽、花籽，在自我种植、管理的过程中，观察、发现着植物的变化。当遇到孩子不成功时，教师就和孩子一起观察分析寻找原因，孩子们明白了植物的生长不仅需要水、空气和阳光，而且种子、泥土、季节等因素也很重要。提高了幼儿探索大自然的兴趣。当然，给幼儿一个宽松和谐的心理环境也是同等重要的，教师热情地支持鼓励幼儿的科学探索活动，爱护幼儿的探索成果，不伤害他们的自尊心，与孩子们共同参与到活动中去，使他们无拘无束地去接受科学教育，探索生活化的科学活动内容。

 二、科学活动内容生活化
 在科学活动中要选择贴近幼儿生活实际的科学内容和材料，注重使幼儿能联系结合已有经验和生活实际，在对问题探索、尝试和解决的自主性活动中获得积极的创造性的发展，学得具体、学得积极、学得有用，让科学源于幼儿身边生活，让科学应用于现实生活中。 在幼儿周围实际生活中寻找内容，面对丰富多彩的现实世界，教材中那“面向生活”的内容就显得十分有限。为了进一步加强科学和生活的联系，我们要挖掘幼儿周围生活的事件、现象、情境等转化为一个个具有探索性和操作性的课堂探究问题。首先，关注幼儿园生活中的科学资源。幼儿园生活是学生们最熟悉、最感兴趣的内容，因此教师要特别关注他们在园生活，要善于发现园内的科学素材，把园中的科学问题搬进课堂，使幼儿感到真实有趣，感到科学就在身边。比如幼儿在走平衡木时，引导幼儿思考，用什么办法，使自己走得更稳？在不同坡度的滑滑梯下来，速度会不同？冬天幼儿在操场跑步时发现，操场凹地的积水会结冰，太阳晒后，冰又融化成了水等等。其次，了解家庭生活中的科学资源。幼儿生活在不同的家庭环境中，有着不同的生活条件和生活经历，这就是很好的可用课程资源。例如，在中班《蔬菜宝宝》主题活动中认识各种蔬菜，课前让幼儿从家里带蔬菜，结果带来了几十种蔬菜材料，有一部分是很少吃到和见到的蔬菜，幼儿在活动中互相交换材料进行观察，兴趣盎然。如果是幼儿园统一购买，就只能是几种常见的普通蔬菜了。在教学中有些观察实验周期长，要给予幼儿足够的观察时间。例如大班科学活动《水仙花生长记》观察水仙花的生长、开花、结果，可采取让幼儿回家与家长共同实验的方法，取得了良好的效果。

三、利用幼儿生活进行科学教育
《幼儿教育指导纲要》中强调幼儿园的教育应“密切结合幼儿的生活”去进行，“应渗透在多种活动和一日生活的各个环节”进行，因此，幼儿的生活既是科学教育的内容，又是科学教育的途径。要求教师把课堂从教室扩展到家庭、社区及幼儿的其他生活空间，引导幼儿在开放的生活环境中学习。通过生活中或贴近生活的各种有意义的活动，激发幼儿对科学的好奇心，激发他们对科学的主动探究兴趣，使幼儿真切认识生活中的科学现象及问题，能有创意地解决生活中的问题。就正如陶行知老先生说的：“要解放孩子的头脑、双手、脚、空间、时间，使他们充分得到自由的生活，从自由的生活中得到真正的教育”。 比如：影子是人人都熟悉的，常伴随在我们身边。但是，在日常生活中幼儿并不会有意识地去关注它的存在，有意识地去发现它的奥秘和趣味。如何引发幼儿去关注、探索影子呢?有关影子的教学活动应该怎么开展呢?我想，最适宜不过的就是把活动场所放在阳光充沛的户外。当我带领着幼儿到户外去找影子、比较影子、玩影子游戏时，幼儿就会自然地发现、关注、观察并感受到“每个东西都会有影子”；“我们也有影子”；“我们动，影子也会动”；“影子的出现还和一些东西有关系”等等这些影子的特征的。这些经验不是成人仅用语言告诉或坐在教室里他们就能获得的，而是需要幼儿在生活中亲身体验、分析、思考，才能将其内化成个人经验，也才会对身边的科学现象产生兴趣。

 幼儿是最具好奇心的，周围世界的各种事物、现象都可以成为他们探索、观察的对象。因此，在幼儿园科学教育中，教师应以大自然、大社会为科学教育的课堂，利用外出参观、春秋游、远足等活动，积极带领幼儿走出园门。春天，带领幼儿走进公园、田野，观察生命的生长过程，感受蓬勃的生命力。秋天，组织幼儿进入农庄，亲手采摘橘子、拾麦穗等，让幼儿感受生命的成熟与收获，充分享受大自然的恩赐。社区的工厂和商店也是参观的好去处，如食品加工厂、面包房等等，让幼儿深切体会科学技术给人们带来的便利和精彩。教师带领幼儿走出幼儿园、走进生活、走进大自然去真切体会科学，使得科学教育的场所更为广阔。

  教育向幼儿的生活回归是现代教育的一个重要趋势。教育家陶行知曾经说过：我们深信，生活才是教育的中心，生活教育是给生活以教育，用生活来教育，教育要通过生活才能发出力量而成为真正的教育。“问渠哪得清如许，为有源头活水来”。从生活中来，到生活中去，让科学探索成为一年快乐、有趣的事情吧！
【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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