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灵活运用各种策略 有效进行幼儿音乐欣赏活动
福建省龙海市华侨幼儿园 张育娜
音乐欣赏,一般是指通过聆听音乐作品获得审美享受的音乐活动。它是幼儿园实施音乐教育的一种重要手段,也是开阔幼儿音乐眼界，接触更多音乐作品，愉悦感官，丰富音乐经验，发展想象、记忆、思维能力，潜移默化的培养幼儿的审美情趣和审美能力的重要方法。在这种音乐活动中，由于幼儿不能像成人那样抽象地理解音乐作品，因此,如何让幼儿能够主动积极的感知、欣赏音乐，并且乐于参与，是我们一线教师所探讨和深思的。在新《纲要》的指导下，我在正确把握目标的基础上，以目标为指导，在设计和指导幼儿音乐欣赏活动时，注意以幼儿为活动主体，采用幼儿喜欢的活动方式，帮助幼儿打开多种感知渠道，在不知不觉的快乐活动交往中进行欣赏和获得美的感受，从而萌发幼儿初步感受美和表现美的情绪，实现教学目标。

一、做好欣赏前的生活经验准备，为欣赏音乐作品打好基础。
幼儿在欣赏音乐作品时离不开生活实践和认知能力，因此，丰富幼儿有关知识经验是幼儿对音乐产生想象力和联想的基础。教师在准备给幼儿欣赏某首歌曲或乐曲前，应了解幼儿在这方面的知识经验是否欠缺，如有不足要设法组织一些活动，如让他们观看图片，给他们介绍有关知识、讲讲故事甚至外出参观等，以丰富幼儿的生活经验。例如：在欣赏歌曲《雪花》前，我们可以结合常识课，让幼儿接触雪花，认识雪花，了解雪花的形状、颜色、等有关知识，而后进行欣赏教学，幼儿的内心情感得到了升华，想象力也充分发挥，生活经验的准备为欣赏活动的开展打下良好的知识基础。

二、创设轻松、愉快的音乐环境、氛围，让幼儿充分感受音乐。
　 音乐是最富有情感的艺术。只有创设一种平等、愉快的情境与氛围，才有可能激发幼儿音乐学习的兴趣，使他们很快进入音乐，充分感受音乐。因此，在教学活动中，教师首先要创设轻松的欣赏环境，让幼儿围成圆圈坐下来甚至是教师与幼儿一起席地而坐不能不说是一种最让幼儿感到最亲近与最放松的活动氛围。在此基础上教师可结合活动的目标设计相应的音乐环境，通过气氛渲染，引起幼儿的情感共鸣，使他们情为之而动，联想为之而生。例如：欣赏音乐作品《摇篮曲》，教师可创设这样的音乐氛围：一座房子外月亮高高挂，星星闪烁，柳枝轻摆，教师扮妈妈，在活动室中间放上摇篮和娃娃，边哼曲子边哄娃娃睡觉，幼儿围坐在旁边，感受着浓浓的母爱与亲情。很快，幼儿被这优美、温存、安宁的氛围所感染，沉浸在无比温馨的气氛中，以景引入，以情带动，达到情景交融的效果，从而激发了幼儿的兴趣，提高了音乐欣赏的质量。
三、采用故事与音乐相结合的方法，让幼儿从听觉入手感受音乐。
每一部音乐作品都有它所要抒发的感情内涵及欣赏重点，在音乐欣赏活动中，我尝试从音乐作品本身的特点出发，选择和创编一些在结构、内容形象和情感上与音乐一致的、富有童趣的故事引起幼儿对音乐欣赏内容的兴趣，帮助幼儿更快、更好地感受和理解音乐作品。并且注意在语言的音调、节奏、力度、音色、风格上尽量做到与音乐一致，讲了故事后幼儿对音乐有了初步的印象，再欣赏音乐就很容易进入情境之中。既能激发幼儿欣赏的兴趣又能将幼儿带入音乐情节之中，这是十分有效的方法。例如：在欣赏《惊愕交响曲》时，为了让孩子们感受乐曲中的强音、弱音的对比变化，我创编了《老鼠和猫》的故事，在故事中我重点描绘了深夜里老鼠偷偷跑出来及猫出现了抓住老鼠的情景，幼儿很快被故事紧张、冒险的情节所吸引。在教师绘声绘色的讲述幼儿很自然的带着问题去欣赏音乐，了解音乐中的变化，重音、轻音很快就被孩子们找到了。教师这种方法不仅让幼儿对音乐有了解，还会渐渐的对音乐感兴趣，喜欢上音乐欣赏活动。

四、利用实物操作帮助幼儿感受、了解音乐。
用实物能够把抽象的音乐具体形象化，让复杂的旋律简单化。例如：在欣赏柴科夫斯基的芭蕾舞剧<<胡桃夹子组曲>>片段中的<<俄罗斯舞曲>>，为了让孩子们更好的感受乐曲中的重音，我利用带有吸盘的塑料球（我称之为重音球），以当乐曲中出现重音时扔出重音球的方法让幼儿感受重音的出现，幼儿马上能够发现重音球扔出的时候是表现重音娃娃出现了，重音球的应用起到了帮助幼儿更快更好的感受音乐的效果；又如在乐句欣赏<<爱的罗曼史>>中，我发给幼儿每人四个杯子，让幼儿感受乐曲中的四个乐句，让幼儿随着每个乐句沿着杯口画一个圈，有了杯子做为参照，孩子们一下子能够感受到这首乐曲是两段式，每段有四个乐句，简单明了。抽象的音乐在实物的出现下变的有趣而且易于感受了。

五、利用图谱的演示帮助幼儿感受、了解音乐。
图谱顾名思义是图形与乐谱的结合。它是教师根据乐曲的内容、音乐的结构，采用图画的形式，以生动、活泼的图象直观、形象地表现音乐作品。在活动中我发现，结合图谱教学有利于幼儿在欣赏活动对音乐充分的感受和理解，提高幼儿活动的积极性。因此，我尝试在音乐欣赏活动中运用图谱进行教学，优化教学过程，提高教学效益。例如：在乐句欣赏<<爱的罗曼史>>活动中，我们可以根据音乐的旋律用四个圆表示乐曲的第一乐段，用四个三角形表示乐曲的第二乐段；在<<俄罗斯舞曲>>中我力求将图谱的运用做为幼儿理解音乐的 "点睛"之笔，如重音的旋律用大圆点表示、跳跃的旋律教师用短线进行表示、连贯的旋律教师用连线进行表示，当表现故事激烈的场面时教师则运用"曲线"......当我随音乐恰当准确现场画图谱的同时也使得音、形与幼儿的想象自然驰骋，达到表现艺术美与领略音乐神韵的目的；在孩子们欣赏《惊愕交响曲》时我根据乐曲所表现的旋律特点用故事连环画的图谱形式将图谱与故事及音乐灵活生动的结合起来，让孩子们在欣赏活动中受到美的熏陶、获得美的享受、学会表达美，表现美。值得说明的是图谱的利用不应是简单的呈现它应该是更好的为活动的下一环节服务的，这是图谱应用的另一目的。

六、设计有趣的游戏化情节，激发幼儿对音乐欣赏的兴趣。
<<规程>>中明确规定了幼儿园教学所遵循的是以游戏为主的教学原则，音乐欣赏也可以大量的应用游戏形式进行。在音乐欣赏过程中，为激发幼儿欣赏的兴趣，我们可以设计与活动内容相关的游戏活动。教师可以把布置游戏场地与制作道具的机会提供给幼儿，让幼儿参与到设计者的行列中来，成为主动的学习者。例如:在欣赏乐曲《大森林的故事》时，可以创设包括土堆、猎人的房子、草地等在内的游戏环境。教师可以让幼儿先布置环境，然后再进行游戏。对自己布置的环境和制作的道具，幼儿不仅使用起来较为熟练，而且通常会十分感兴趣。又如在欣赏《玩具兵进行曲》时，可以让孩子们自制帽子、手枪、红旗等道具。这一过程可以让幼儿有更多的机会发表自己独特的见解。如果他们的想法被同伴采纳，将有助于进一步激发他们参与活动的兴趣，培养他们的自信心与创造力。

除了上述方法外，我们还可以引导幼儿应用语言、应用肢体动作、应用面部表情应用美术作品等形势表达对音乐的理解，总之，幼儿音乐欣赏活动一定要体现幼儿教育生动活泼的特性，教师应让孩子在音乐欣赏的过程中有充分参与的机会，形成良好的音乐感知与表达能力，而且具有想像力和创造力，具有良好的个性心理品质。教师应运用各种有效的教学手段与策略，让音乐欣赏活动能够真正生动活泼地开展，以促进幼儿身心全面和谐发展。

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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