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“大班额中幼儿活动的有效观察与指导策略的研究”阶段工作总结
                                 厦门市第一幼儿园课题组
《大班额中幼儿活动的有效观察与指导策略的研究》课题二〇〇六年七月立项。一年来，园领导、专家和实验班教师齐心协力，为项目的顺利实施做出了极大的努力，付出了辛勤的汗水，实验工作初步取得成效。现小结如下：

1、 理论中求学习，迷茫中求突破

 理论是行动的指南。在课题立项以来，全体参与成员为了更新观念，再次认真研读《纲要》精神，认识到目前对幼儿的评价要从静态走向动态，从单一走向多元。按照课题的研究计划，首先课题组对“如何开展大班额幼儿活动的有效观察”进行初步探讨。从何时、何地、如何进行记录等进行了一次次地分析、概括与讨论，最后达成共识：幼儿在园的一日生活都可以作为观察的时间；在幼儿的自然状态下进行观察记录；教师在观察的时候要避免让幼儿知道自己在被观察，以免幼儿改变自己的自然行为。

在课题研究初期的操作阶段，课题组成员就面临具体实际操作的困难。首先，每班班级的人数都比较多，如何做好大班额幼儿的观察？其次，如何发现幼儿的个体差异，并有针对性地进行个别教育？这是当前摆在大家面前的一个难题。当研究正处在迷茫阶段的时候，幼儿园安排科研教师和专家组成员进行了一次互动性学习。市教科院胡胜利老师作了《归因理论及其在态度和行为转变中的应用》专题讲座，蔡伟忠博士则为我们引进了HIGH/SCOPEDE课程，使得大家对研究重新有了信心，也使得大家从千头万绪中找到了一点端头，找到了一点理论依据。

依据《归因理论》及HIGH/SCOPEDE课程的理念，我们主要采用了“观察——评价——调整”三个基本的流程。各实验班级结合自己班级幼儿的年龄特点及实际情况，制定本阶段各班专题研究计划。接着，再依据各年龄段的幼儿表现评量表，对全班幼儿从个人与社会的发展，语言与文学、数学思考、科学思考、艺术、体能发展等七大方面进行全面的评估，从而明确幼儿在某一方面或几方面的优势与不足，为在适当的时间，进行有目的实时观察提供依据，最后，实验教师依据文字或图片记录情况，制定相应的措施、对策，对幼儿的行为进行调整。

与专家的互动研讨，使得实验研究行动更为规范化与科学化，教师也有了新的指导方向。在整个课题的研究过程中，课题组成员不断地互相交流心得，与专家进行互动、研讨。研讨中，教师们积极发言，把自己的疑惑与问题提出来，大家一起探讨，很好地发挥了课题组与专家的引领作用。

2、 在尝试中记录，在记录中成长

    俗话说得好：“想容易，说容易，做起来就难了”。要把观念、想法转变为具体的研究行为是一个很艰难的过程。研究开始实施阶段，大家都感觉到不知道记录什么好。全班幼儿在幼儿园一天里发生的事情实在是太多了，如何选取适当的时间、被观察对象、进行有效地记录？全班这么多的幼儿，不知从何做起。什么是该记录的？是看到什么都记下来吗？如何知道这些记录有无实际意义？还是只会增加教师的负担？带着这些疑问，参与研究的教师在每次的观察后都会对自己的记录重新进行整理，不管有用无用，先做了再说。抱着这样的想法，一段时间后，参与实验的班级都带着一叠厚厚的记录材料和疑问请教我园教育顾问蔡伟忠老师。蔡老师在看了我们的观察记录以后，和我们详细探讨了记录的连续性和客观性，并且决定现场给大家一次指导。于是，蔡老师带领大家在户外大型器械活动中重点观察一个小朋友，每个老师都拿着笔和纸，把自己看到幼儿的情况进行记录。30分钟后，蔡老师安排了一个个别教育的案例教研活动，并且针对观察记录活动进行了分析，提出建议与措施，使得大家得到很大的触动，明白了记录不是只停留在表面上，要在记录幼儿的成长和发展情况，要经过思考分析，从而制定相应的教育措施。专家的指导，给大家指明了一个努力的方向。在以后的观察记录中，参与实验的教师按照计划，每天只对三个孩子进行跟踪观察，争取每月对全班每个孩子进行一次观察，并且对他们的行为进行了文字记录和照片记录，尝试依据经验或理论进行分析，然后制定相应的调整或措施，每班重点收集、整理2-3个个案的观察记录资料，为以后研究活动的开展作好准备。

我们发现，在新的教育理念指导下，教师的观念有了很大的转变，研究素养有了很大的提高，她们不仅注重动手，更注重动脑。
在研究的过程中，我们按照基本流程进行实践。二〇〇六年九月开始，各实验班级教师开始对自己班级的幼儿进行观察与记录：如张汝翼小朋友攻击性行为很多，很难与同伴相处，但数学思维很好；林子朋小朋友不喜欢参与活动，不与同伴交往，但规则意识很强；李靖宇小朋友语言表达能力好，重感情，可是很容易发脾气，经常做一些“另类”的动作等等。一本本记录材料就这样记录着每个孩子的优势与不足。通过一年的实践研究，参与实验的教师慢慢地成长了起来，观察能力和科研能力得到了提高。一年来，实验班级教师在普遍观察记录的基础上，详细整理分析记录了6个典型的案例，多个心得体会。廖闽敏老师撰写的教育手记《与“暴龙”过招》，以故事的形式记录了自己在课题研究过程中的艰难历程；戚晓琼老师撰写的《教师也疯狂》、《换一种眼光看孩子》等文章，发表在厦门教育刊物上。

三、争取家长的理解，由理解走向配合

家园合作是老师和家长之间的一个交流平台和经验共享的机会：家长既可以从老师这里了解到孩子在幼儿园的表现，而老师也可以从家长那里获取有关孩子在家庭的有效信息，了解家长对教育的理解和期望，并取得他们在家庭教育的密切配合。为了让家长明白观察的目的及争取家长的配合，在课题开展研究初期，课题组寄给每个参与实验孩子家长一封信，在信中，把在家庭中如何教育孩子的要求、措施交代清楚，争取取得家长的配合与支持。同时，各班级在观察记录的同时，把问题比较突出的孩子作为重点研究对象，采取各种形式的途径与家长进行交流，让家长了解孩子在幼儿园的表现。可是，事情并不是一帆风顺的。当个别家长面对自己孩子的缺点时，采取的方式却不敢让大家苟同，如：有的家长不承认孩子有这样那样的行为，和班级教师产生了矛盾，且不断激化；有的家长对班级老师回避，闭口不谈孩子的不良行为，隐瞒一些测查结果。正当大家举步为艰时，专家组成员做了一个大胆地决定：把这些不配合的家长请来与专家、教师、幼儿园医生进行一次座谈。

通过与专家、教师的座谈，家长由开始的不安、抵触慢慢地接受了事实，知道了教师的目的只是想帮助孩子的成长与进步，从而理解了老师的一片苦心，从心里表示愿意积极配合。家长接二连三地对专家进行提问，专家都耐心地一一进行解答。通过这一次座谈，教师感觉到在自己的身后有坚强的后盾在支持着，更加坚定了坚持做下去的信心，而且有信心要做好。

06—07学年度，我们从一叠叠的记录中看到孩子的成长历程。大三班张汝翼小朋友从攻击性行为很多，不遵守班级常规到大多数时间会遵守班级常规，中二班林子朋小朋友从不喜欢参与活动，不与同伴交往到愿意参与集体活动，而且在户外活动中快乐地和同伴玩耍，小四班李靖宇小朋友不再随意耍脾气，各种异常行为的明显减少等等。孩子们每一个小小的改变，让家长们喜形于色，在孩子进步的脚印里，每一步都渗透着实验教师的心血。

四、在实验中找差距，在改进中求发展。

在实验的过程中，我们清醒地认识到还存在的困惑和困难，这也将是我们下阶段研究的方向。

（一）作为教师，关注的应该是班级的每一位幼儿，负责实施好教育教学工作。在实施研究记录的过程中，经常会出现一些突发事件，使得观察与记录突然停止，有时，观察后无法现场及时记录，而是在事后进行补录。有时，一些记录出现无价值的情况，特别是对于大多数处于中等发展水平的幼儿，教师的记录总处于一个“晃悠”地阶段。如何做才能更好地兼顾两端，仍然是我们要解决的问题。

（二）在观察记录的过程中，我们发现，幼儿在自然状态下的行为与幼儿知道教师在观察他的行为不一致，如何避免幼儿刻意的行为？如何真正做到有效地进行观察记录等等，是课题组要继续探讨的问题。

（三）在研究初期，教师基本掌握如何更好地、适时地对幼儿的各种行为进行观察记录。在研究中期，我们会继续学习国内外有关新理论、新观念，特别是国内外心理健康教育的理论，逐步将研究重点转移到在观察记录后，如何运用归因理论分析幼儿。

                                二〇〇七年六月二十三日
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