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利用园本教研，深化课题研究
芗城区实验幼儿园 许艳红

幼儿园园本教研是研究教师在自己教学中所存在的问题，以教师力所能及的策略和方法解决这些问题，并从这样的过程中获取经验，提升成为属于教师自己的理论，使教师在态度、知识与技能上都发生变化。因此，为帮助教师从自己的教育、教学实践中逐步建构属于他们自己的实践知识，从根本上提高对教育、教学的领悟能力，以此适应幼儿园课程改革的要求，我园在开展《教师与家长有效互动，共同挖掘乡土教育资源》这一研究课题时，大力提倡开展园本教研活动，通过“个体反思—群体互动—专家引领”这种园本教研模式，来促进课题研究的深入开展。

一、积极反思，提高教学应变能力
在课题教研中，我们要求教师要积极进行自我反思，反思怎样才能使教师与家长的互动、幼儿的学习和教师的教学更有意义，也就是怎样才能使家长“乐于”互动、教师与家长“有效互动”，从而促进幼儿“乐于”感受家乡的风土人情。因此，在课题的设计及实施过程中，教师不断进行自我反思，如通过反思如何利用乡土教育资源，确立了“与家长互动，利用家长资源，形成家园教育合力，共同挖掘乡土教育资源”这一教学目标；通过反思如何引导家长参与互动，确立了“尊重、平等、合作的原则，让孩子在家长与教师互动中进行活动，拓展活动的内容，体验成功的喜悦，从而激发孩子对家乡文化的探索欲望”这一教学理念等。

教师的反思是建立在认真观察的基础上。教师既要认真观察、解读幼儿的学习行为，理解幼儿的发展和学习潜能，又要观察、了解家长对互动的理解程度、兴趣大小、掌握技能的情况，要不断地重温、反思观察所得，适时调整教学方式和内容，适时与家长沟通，引导家长积极参与。有时，教师还对幼儿的学习过程、家长参与互动过程进行拍摄，以更好地重温、反思。这样，教师以自己面临的教育、教学情景为本位，通过观察理解，在理论与实践之间的来回追溯，对自己所做出的行为、决策以及由此所产生的结果进行审视和分析，从而提高自己的自我觉察水平和监控能力，提高自己应对千变万化的教育实际情景的能力。

二、群体互动，构筑对话平台
要提高教研水平，仅靠教师个体的反思，那是远远不够的。为此，在课题教研中，课题组建立了对话机制，不定期针对课题内容展开讨论、交流、沟通、分享和协商，如教师对收集到的本土文化资源资料进行集体整理、筛选和重塑，并在此过程中充分交流、协商；又如教师在观察幼儿接触乡土文化时的感受后，进行交流、分享；或者是交流与家长互动的心得等等。互动时，根据实际情况采用面上交流和点上探讨相结合，大教研组和小教研组相结合的形式，使研讨活动更具灵活性、互动性。我们还注重采取恰当的教研活动方法，并尝试中心发言制这么一种互动式的研讨学习方式，发挥教师的主体作用，既有对具体的中心问题进行深入探究、研讨的；也有主持人提供自己新学习的文章，以及文章的价值和自己见解的，使教师之间获得不同信息的交流，促进教师教育观念的转变，以此让教师以理念去指导教育实践、拓宽研究的思路，在研讨中感悟学习的真谛。其它活动的形式有：多人上一课的课例研讨；公开观摩教学研讨；教师书面案例研讨；视频案例研讨等。

这种互动，主要是选择教师在课题研究中遇到的现实问题进行“对话”，避免“假”、“大”、“空”、“套”，以提高教师参与的兴趣，同时，在互动中，并不要求一定要对某种“话题”达成共识，更主要的是要求教师阐述自己的观点、认识和所知，不是为了谁说服谁。这种互动既是讨论、交流，更是沟通、分享和协商，使教师从被组织逐步转为自觉形成互动。因而就形成既有课题组教师参加的互动，还有课题组成员与其他教师的互动，还有个别一两个教师之间的互动，构筑了教师的教研对话平台，促进我园园本教研互动有效开展。

三、专家引领，提升教研层次
为了更有效提升教研水平，在开展课题研究时，我们十分重视专家的引领作用。我们曾请专家们参加教师的教研，请专家依靠他们的理论功底和教育智慧，从教师们的对话中去提炼、去揭示教育、教学活动的内涵，为教师教研生成新的意义。我们也曾请专家为教师举办讲座，请专家从教育、教学实际出发，将自己对教育实践的感悟和理论的提炼去感染教师，从而提升教师的理论和实践水平。在课题研究过程中，先后有市普教室幼教教研员李丽玲、漳州师院学前教育系研究室主任魏蕾、区教师进修学校幼教教研员王绮云等专家对我园的园本教研活动进行指导，开设讲座，对教师进行专题培训，解决教研活动中怎样观察、怎样记录、怎样对话等具体问题，提高了教师反思、互动能力，从而有效提升了我园教研水平。

四、园本教研，深化课题研究
通过园本教研不断开展，《教师与家长有效互动，共同挖掘乡土教育资源》这一课题研究也不断深化。教师与家长的互动越来越融洽，双方配合的主动性越来越强；乡土教育资源也越挖越深、越挖越广。如通过教研，教师采取“向家长发一封信”的方式请家长帮助收集富有家乡特色的书本、风景、小吃、建筑的图片、明信片、照片和具有浓郁家乡特色的物品等时，家长响应积极。有的家长给我们带来图书“漳州您好”，有的带来了“漳州旅游”，有的上网为我们查找了有关漳州古、现代风俗文化的资料；还有在电视台工作的家长送来了记录家乡文化，尤其是家乡的特色建筑、特色手工艺、特色小吃的电视节目VCD片；还有的送来了家里的木偶、具有家乡特色的漂亮小斗笠、剪纸图片等特色工艺品，应有尽有。通过这些资料，我们对本已习以为常的东西有了新的认识，我们与家长对家乡各方面的资源更是有了全方位的认识。

乡土教育资源的不断丰富，家长与教师互动不断深入，教师和家长共同围绕幼儿发展这一核心，详细观察、记录幼儿在接受乡土教育过程中行为、感想，认真去聆听孩子发出的声音，找寻合适的机会萌发适宜的主题，引导幼儿主动地感知乡土文化。同时，注重创设相应的环境，提供丰富的教育材料，引导幼儿积极主动地参与活动，并适当开展一些亲子互动吸引幼儿参与的兴趣，从而使幼儿感受乡土文化的兴趣越来越浓，自主性越来越强，感悟能力也就日益提高，实现了本研究课题的目的。

乡土文化是一个地方的文化根基，它具有历史性、传统性、继承性以及地域性。而家长是我们实施乡土文化重要资源，他们不仅为幼儿的各项活动提供物质上、精神上的帮助，还是幼儿活动重要参与者。依托家长资源，更有利于孩子了解家乡的本土文化，从而引导孩子自觉地保护它，主动地宣传它。让孩子们心中从小就埋下爱家乡的种子，让家乡的本土文化走进他们心中！因此，在《教师与家长有效互动，共同挖掘乡土教育资源》这一研究课题中，教师必须经常处理与家长的关系、与幼儿的关系以及如何利用乡土教育资源等许多具体问题，其中，有些问题是存在“不确定”的实际教育、教学问题的情景之中，教师必须要在多种可能和多种选择中做出自己的决策，不断提高自己应对千变万化的教育实际情景的能力。实践证明，开展园本教研活动，通过“个体反思—群体互动—专家引领”这种园本教研模式，有助课题深入开展，起到事半功倍的作用。
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