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注重幼儿情感 努力建构积极有效的师幼互动

龙海华侨幼儿园 康雅苹

近几年，随着《纲要》的学习和实施，进一步明确了幼儿园教育的目标，教育内容与要求、组织与实施等多个问题，其中师幼互动作为幼儿园教育和基本表现形态，存在于幼儿一日生活之中，表现在幼儿园教育的各个领域并对幼儿发展产生难以估量的重要影响，因而受到广大专家和教师的关注。同时也引发了我深深的思考和实践。

一、现状与分析

教育本身就表现为教师和学生之间的互动，没有互动的教育是难以想象的，更谈不上是有效的，因此，师幼互动的状况直接决定教育的效果。目前，师幼互动中存在的诸多问题，主要体现在以下四个方面：

1、幼儿主体地位没有得到足够重视。

2、互动内容不注重情感交流。

3、互动的性质有待改善。

4、师幼互动对幼儿发展带来的持续影响没有引起足够重视。

二、措施与方法：

抓住了问题的根源，我们才能“有的放矢”，采取有效的措施与方法，逐步改变现状，提升师幼互动的积极性和有效性。于是我们提出了“注重幼儿情感，努力建构积极有效的师幼互动”的观点，并进行初步的实践，采取了一定的措施和方法，具体步骤如下：

（一）尊重孩子，营造积极的情感氛围
常言道：“亲其师而信其道”越来越多的研究表明，师生间的情感以及产生的心理氛围是促进师幼积极互动的必要条件。过去，我们不少老师关注的是“班上是不是出事”有没有消极行为，是否听从和遵守纪律，至于幼儿到底在心理上，情感上有什么特殊的需要，教师不是很在意。而今，随着《纲要》的进一步深入学习，教育观念的转变，我们更注重尊重孩子，为幼儿创设民主、平等、和谐的心理发展环境，使幼儿逐步树立自尊、自爱、自信、自强的信念。

记得我班莉莉小朋友是一位性格非常内向、怕羞的女孩子，从不敢在大家面前说一句话，即使是点名都不敢大声回答，有时甚至会面红耳赤，自由活动时也很孤单，无法融入我们的集体，但是从她的羡慕的眼神中，我知道他也很需要伙伴和关爱。于是，我经常摸着她的小手跟她说话，每次发现她点滴的优点都给予及时的表扬、鼓励 ，哪怕是点名时敢于站起来，这微小的进步我都不失时机，没想到我的一举一动孩子们都看在眼里，记在心上，逐渐乐于和她交往也善于发现她的优点。一股鼓励别人、欣赏别人、关爱别人的良好氛围在班级中悄然形成，而莉莉小朋友也变得更自信和开朗了，变得敢说、敢表达了和以前简直判若两人。由此，我认识到爱孩子、尊重孩子是积极良好的集体氛围的基础，而敢说、善于表达的良好习惯和氛围更促进了师幼的积极互动。

一次下雨后，地上积了一滩水，孩子们兴致勃勃地围在一起玩水，小朋友看到溅起的水花美极了，争先恐后告诉我，“水画的花真美，水真好玩”，“老师我们也用水来画画吧！”于是一次有趣的水渍画活动和关于“水”的探索活动就在孩子们的体验和感悟中生成了。

由此可见，在积极的情感氛围中，无论是教师还是幼儿更容易产生被支持感，互动的动机更强，效果也更好。

（二）了解孩子，重视良好的情感交流
幼儿在活动中，自制力和有意性较差，受情绪情感影响较为明显，因而在师幼互动中，充分了解幼儿良好的情感交流尤为重要。

首先，要充分了解每个孩子。

每位幼儿来自不同的家庭，其性格、言语、表现也各有不同，要与幼儿有效交流。首先就要充分了解每个孩子，于是，我们在入学前都要进行全面的家访，了解家庭情况，掌握孩子的基本性格特征，做好与孩子交流的初步储备，而后在幼儿一日生活中进行必要的观察和记录，才能使情感交流不流于形式，成为一种彼此接纳的心灵沟通。

再者，要注重交流的技巧。

孩子的心灵是碎弱而敏感的。和孩子们进行交流时，教师的语言和行为还需一定的技巧，有时中是一个词不达意和表情都会有意无意伤害孩子的自尊心，阻断与你的交流产生不良的情绪，使互动无法进行。

有一次，我正与小朋友一起玩角色游戏，忽然听到一声响亮的“啪”的拍打声，紧接着是孩子的啼哭声，我循声望去，原来是苏哲朋友打了林祺小朋友，由于看到恶劣的行为很生气，一时冲动，不由分说就严励地批评了苏哲小朋友，“你打人是坏孩子”可是只看到孩子一脸不服输，口中说道：“我听不懂”，我静下心来，想一想，苏哲是一位有个性，是非分明的孩子，我一味的批评，语气严励是否正确呢？于是我请苏哲一起坐下，请他告诉我事情的经过，“老师可能批评错了，你能告诉我是怎么回事吗？”原来林祺看到苏哲手中的玩具好玩，就不经同意用力抢，所以就打他，这次我不正面批评，我告诉他“如果我是你我大概会……做好吗？”孩子听子终于点点头。

由此可见，心灵的沟通，语言的技巧也有举足轻重的作用，虽然是批评却能让人感到点温暖，那么点鼓励，提出不同意见，不直截了当地责问。

最后，要提供充分的时间。

因为孩子对事物的感受带有直觉成分，在活动中这种直觉往往转瞬即逝，因而，在师幼互动中，应提供充分的交流时间，彼此倾听和欣赏。可以是晨间区域活动中；角色游戏中和结束后；绘画活动中；音乐活动后等等，孕含在一日生活的各个环节和活动中。

（三）鼓励孩子，建立有效的情感支持
在《纲要》的“教育内容与要求”中使用“鼓励”一词多达七次。如在“健康”领域要尊重和满足他们不断增长的独立要求……鼓励并指导幼儿自理、自立的尝试。”这足见鼓励是实现幼儿在健康、语言、社会、科学、艺术与领域的教育目标，促进幼儿全面发展的主导性的教育方法。由此可见，“鼓励”体现了教师在教育活动中的引导、指导作用，鼓励的内容有极为广泛的包容性，对幼儿早期智慧的惊喜，赞赏是鼓励对幼儿在活动中遇到的挫折或造成的过头表示理解，支持和帮助。

如：教孩子画苹果，我会先发给每人一个苹果，让他们看、摸、闻、吃，然后请他们画，一开始，多数孩子画得像西瓜，但我都说“画得好，真棒！再画一遍。”第二遍部分孩子画得有点像梨，我根据不同孩子的优点进行讲评“这个色彩漂亮，那一个比例准确，这一个笔法流利，那一个构图新鲜。”总之，我总能发现每个孩子的闪光点。结果，我越表扬，孩子画得越起劲，慢慢的画得就越来越像苹果了。

从中我发现赞赏、鼓励的力量是强大的，“画得好是重要，至于画得“像不像”无非是一个过程，赞赏和鼓励可以使孩子增强自信，孩子有自信才会勇于探索和创造。因此，不管孩子学什么，首先要关注他们的情感，给予有效的情感支持。

三、效果与反思

通过一段时间的实践发现，从幼儿的情感入手，建构师幼互动更能激发幼儿的主体参与，充分发挥其主观能动性、效果更好。

由此我想，要逐步建构积极有效的师幼互动，创造一个适合儿童的教育，更应以人为本， 贴 近孩子，把自主还给孩子，把生命发展的主动权还给孩子。创造条件去激活，去展示生命的灵动和飞扬，促进每个孩子的主体性、自主性、独特性、创造性不断的地生成与发展。

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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