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龙海市华侨幼儿园开展问题与对策课题研究活动之一
提高大班幼儿自我保护能力
作者：叶雅娟
一、问题的提出
在幼儿园工作中，幼儿的安全问题成为保教工作的重中之重，《幼儿园教育指导纲要》中对幼儿的安全教育也特别强调“ 有初步的安全保护意识，能根据已有知识经验，力所能及地处理生活中出现的紧急情况”、“懂得保健和保护自己的安全。”近年来，幼儿意外事故时有发生，而且有相当大的比例是由于幼儿缺乏自我保护能力和安全常识所造成的。因此，加强安全教育，培养幼儿的自我保护意识能力就尤为重要。如何贯彻落实《纲要》精神，树立以人为本的思想，促进幼儿健康成长成为我园教育的重要工作。因此，我园确立了《三位一体、保教并重，促进幼儿健康行为形成的研究》课题，并提出了各年龄班具体研究的侧重点。根据园的总体规划及大班幼儿的年龄特点，结合幼儿安全教育的重要性，我们选择了幼儿身体认识与保护、幼儿安全教育为研究内容，确立了《提高大班幼儿自我保护意识能力》的子课题。

二、研究现状分析
经大量翻阅有关幼教材料，研究此内容的文章不计其数，许多专家就如何对幼儿进行安全教育提出了不同的看法，对我们的具体实施起指导性作用。但是，由于各地区所处的社会环境、家庭条件的不同，教育方法的选择、教育的重难点也就相应的不同，我们只能是借鉴和学习别人的好经验，根据本地区的实际情况摸索出一套符合本园的教育方法。在教育研究的过程中，我园教师具备得天独厚的优势。他们置身于现实的开放的动态的教育情景中，能够随时随地体察教学活动的背景及现象的种种变化，在教与学的互动过程中能够不断地及时地解决新问题，能够依据自身丰富的工作经验直接地对假设、方案的可行性和有效性进行作出判断，因此，为研究的顺利进行提供可能。根据我们地处小县城，家长个人素质总体较差，安全意识比较淡薄，幼儿所处的社会环境、幼儿园环境的硬件设施配备都相对较差，因此，教育的着重点应从基础抓起，把幼儿应掌握的安全知识与技能，既包括对自然环境和主体感觉等方面变化（或异常情况）的感知与处理，也包括对社会环境中不安全因素和危险处境的认识与应对作为教育的重点。

三、研究目标
1、把安全教育的重点放在培养幼儿的安全意识上，让幼儿初步形成自我保护意识。

2、教会幼儿掌握一些简单的安全技巧， 使幼儿具有基本的求生技能。

3、引导幼儿探索生命现象。

4、创设良好的生活环境，培养幼儿良好的生活习惯。

四、研究步骤
（一）研究对象：大班7个班级，304个幼儿。

（二）研究时间：2005年12月——2007年7月。

（三）研究方法：观察法、调查法、行动研究法。

（三）研究过程：

准备阶段（2005年12月——2006年2月）

1、组织全年段教师进一步学习、领会《纲要》精神，学习南师大顾荣芳教授关于《保护幼儿生命、促进幼儿健康》教育思想的解读。转变教师教育观念，明确教师双重角色定位，树立保教结合、保教合一的思想。

2、组织教师认真收集有关幼儿安全教育的资料，以专家的理论为指导，以别人的先进经验充实本园的教育教学，为更好的开展课题研究打下基础。

3、设置幼儿自我保护能力调查问卷并进行统计分析，细心观察幼儿，研究幼儿在此阶段的发展水平。

4、在生理和心理上确立幼儿自我保护能力培养的总目标，然后根据总目标分解制订相应的分目标，并从分目标入手，制订出合适的教学内容、游戏内容。

实施阶段（2006年3月——2007年6月）

1、 以五大领域的教育活动为蓝本，根据安全自护教育的内容，课题组讨论设计以主题活动形式开展专题活动。尽量结合本地实际，收集整理适合大班幼儿发展的教材内容，形成具有我园的园本课程。

2、 结合幼儿日常生活以安全为话题开展每周谈话活动并贯穿始终。

3、 将安全教育有目的、有计划地渗透到幼儿的日常生活之中，寻求以多种形式对幼儿进行教育，让幼儿在自由自在的活动中愉快的学习。

4、 带领幼儿参加社会活动，让幼儿亲身体验积累知识。

5、 建立稳固的教研机制，每周一为教师教研时间。利用教研组织教师认真学习文章吸收幼教新信息，互相交流学习体会，共同探讨教育教学中遇到的难题、难点，摸索新路子。

6、 充分利用家长资源，寻求家长的支持与帮助，取得家园教育的一致性。

结束阶段（2007年6月）

组织教师收集整理资料，撰写课题总结、论文。

五、成果形式
以论文或经验总结、示范课的形式承现本课题的研究成果。


防雷防电教育
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防幼儿走失教育
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消防演练
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消防演练
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自我保护教育用书
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