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促进小班幼儿表达与交流的实践探析

作者：莆田市涵江区涵西幼儿园   戴玉云 

内容提要：

小班幼儿由于口语能力及社会性都正在发展的初期且动手能力也较差，所以小班幼儿各方面的表达与交流的水平较低。在新课程理念的指导下，本人通过创设轻松无压力的环境，营造表达与交流的氛围，为幼儿提供真实而丰富的学习和生活的环境，激发表达与交流的愿望。充分尊重幼儿独特的表征，鼓励大胆表达与交流。努力拓展幼儿、家长、教师互动空间，搭建表达与交流的平台。促进小班幼儿表达与交流

关键词：小班幼儿    表达    交流
表达与交流是现代人所必须具备的技能之一，未来的社会是个竞争的的社会，在竞争中就得学会与人合作，在与人的合作与交往的过程中学会“表达与交流”也就凸现重要。可见，学会表达与交流对孩子未来是何等的重要。

小班幼儿由于口语能力及社会性都正在发展的初期且动手能力也较差，所以小班幼儿各方面的表达与交流的水平较低。作为小班教师的我，在新课程理念的指导下，带着对自己工作的执着、对孩子未来的期盼，实践中更多地关注幼儿的动机、兴趣、需要，关注幼儿的个别差异和不同发展方向的要求。我在小班进行了促进表达与交流的实践探究，一年来，我们班的小朋友与平行班相比，在表达与交流方面有着明显的优势：他们活泼大方、善于交往、敢于表达。就拿我同事的话说：你们班的孩子真棒！是的，每当自己看到全班的孩子都能主动地投入活动、积极地表达表征自己的所思所想，为此我也感到特别的幸福， 现就一年来的实践，表述出来与大家分享：

一、创设轻松无压力的环境，营造表达与交流的氛围                                               
轻松无压力的语言环境是调动幼儿说的内部动机的必要条件，它体现了师生间心灵上的沟通和关系上的平等，体现了对幼儿人格的尊重，它有助于幼儿积极性、主动性的发挥。小班幼儿刚入园，一切对他都显得那么陌生、让他感到害怕。为此，我们注意创设宽松无压力的环境，尽可能地让幼儿在环境中感到民主和谐，让幼儿成为环境的主人。
首先创设让幼儿自由取放的物质环境：传统的环境设置以静态为主，是一种摆设，幼儿是在教师的监控下与环境互动。由于小班幼儿认识水平低，依赖性大，在与环境互动中往往缺乏主体意识，学习探究也较为被动。教师习惯于事先安排幼儿的活动内容，自由取放的区域活动环境是教师把教具材料全部开放，并不断根据幼儿兴趣、需求进行变化，让幼儿自由取放，这是幼儿自主学习的前提，因为它充分体现了幼儿是环境的主人，是学习的主体，在这样充满人性的环境里，自然就激起幼儿与环境互动的积极性、主动性。
其次注意创设民主、和谐、宽松的精神环境：例如，教师与幼儿的关系就像朋友一样，每天选择他们感兴趣的内容引发话题，鼓励他们的每一次表达，使其感到对环境的安全感。例如：在幼儿来园的时候，我们可以投去关注的眼神并和孩子说说：今天是谁送你来的？怎么来的？或你这件衣服真漂亮！另外在小班刚开学不久的点名环节，为了不让幼儿感到拘束、害怕，我就以聊天的形式进行点名。如：我假装看不见对方，以寻找的姿态说：陈双，谁是陈双！在哪里……就这样，这个孩子在大家伙的一阵欢笑声中，大声地回应到：我在这里！可见，在轻松无压力的人际环境中孩子就有了交往的安全感。

    就这样，在入园的第一周我们的孩子通过积木区里三角形的积木，玩起了“警察与小偷”的游戏，开始了他们的第一次的交往，真正形成了新的共同体，这也是一个良好的开端。

二、提供真实而丰富的学习和生活的环境，激发表达与交流的愿望 

首先创设可感的学习环境：我在阅读区投放适宜小班孩子阅读的小书、生动形象的纸偶、孩子自带的照片等，然后提供木夹子辅助，幼儿在阅读区里可自由摆弄，因为所提供的东西是幼儿所熟悉的，并有一定的生活经验，他们便一边摆弄一边自我交流；还注重“娃娃家”的创设，在“娃娃家”中投放棉布娃娃、海绵靠垫和地毯，营造了柔软、温暖的“家”一样的环境，成为孩子表达与交流的好场所。如，有的孩子在抱着心爱的娃娃喂奶呢、有的在厨房一角忙着当主妇、有的当房屋的客人……一派忙活的景象。
其次注意在一日生活中引发孩子表达与交流：日常的生活是孩子真正真实而丰富的活课堂，幼儿有更多的机会与各种各样的人和物交往，操练、扩展自己各方面的经验。记得在一次带幼儿在雨中散步,孩子在雨中时，不需要老师如何地传授，却能如此准确地说出雨点是“打”在自己的头上。假如孩子不是身临其境，教师要教孩子雨点是“打”在头上的话，我想孩子是难以接受的。因为幼儿的思维是具体形象的，他们会想不通的：雨点怎么会拿棍子打我呢？让幼儿在真实的生活情景中，丰富心理感受，是语言表达的前提。还有一次，那是3月10日的一个早晨，雨后，我有意带幼儿上户外走走，到了户外，抬眼望去，砖是砖，瓦是瓦，绿是绿……整个世界像洗过一样，清爽极了。此情此景能不让小朋友感到开心吗？叶琪说：“老师，哇……”，柄娟说：“老师，今天我真高兴！”望着小朋友们轻松的样子，我终于体会到了教育家们所说的，自然对于儿童吸引力是巨大的。同时自然也蕴含着丰富的精神价值。就在我思索的同时，两位幼儿的对话再次让我感到惊讶，江永杰说：“老师，腾腾踩水了！”陈双回应到：“不能踩，那是春姑娘，踩了她会哎哟的。”（散步前我说了春姑娘的故事），不一会儿，小朋友找到了好多蜗牛，正当我们要把蜗牛捡会养时，陈双又想起了什么：“老师，蜗牛是春姑娘的宝宝！”“哦，是吗？”对对对，兴许是春姑娘的宝宝……我无言以对。在丰富而真实的环境中，幼儿语言的交流是积极的、主动的。所以我就利用每天各个环节与孩子走一走、聊一聊、说一说，不断促进幼儿通过语言主动与环境发生交往的关系、促进幼儿语言在运用的过程中成长起来。
三、尊重幼儿独特的表征，鼓励大胆表达与交流

1、鼓励幼儿 说“画”。小班幼儿年龄小，开始有些幼儿不善于表达也不愿意与人交流，在实践中，我发现有较多孩子喜欢一边画画一边在嘴里念念有词，后来我便有意识地请几个小朋友来说说自己的画，结果令我惊喜的是：有些幼儿画什么都看不清，却能说出如此生动的一段话出来,如，有个刚入园的陈橙小朋友，有一天她主动提出要画画，我便有意识地观察她画：先是画了一个大圈，然后在大圈里涂上一小块黑黑的东西，最后大圈外再涂上一大块黑乎乎的东西，我看她一大块黑黑的东西越涂越带劲，黑乎乎的东西越画越大，以致在黑乎乎的中间的纸张都快要给她刺破了，这时我看她好像不会再画什么内容了，便介入问到：陈橙，你在画什么呀？她马上滔滔不绝地对我娓娓道来：“这是（指着小块黑的地方）一只小白兔，晚上他一个人在家里，妈妈不在家。外面有一只大灰狼，好大好大的，它要吃小白兔。”多惊险的一段故事，可在我看去一点都不惊心，不就是两块黑乎乎的东西嘛，我什么都看不出来，可在小朋友的眼里却是如此丰富：有内容、有情节，谁能说这不是一种幼儿口语表达能力发展的形式呢？   

2、学会欣赏幼儿独特的表征：风靡世界的瑞吉欧教育理念，他让我们知道了：孩子的表达方式是多种多样的，如，〈儿童的一百种语言〉，事实上，只要是幼儿通过亲身感受加工而出的“作品”，那么他就一定是独特的，是了不起的。为此，在实践中，我十分尊重孩子的各种表征，不以自己的主观加以评判。例如：在主题探究“我的身体”中，孩子发现每一个人都长得不一样，于是，他们便生成“我的自画像”，从作品效果来看，各具特色：有香蕉人、章鱼人、怪人……都体现了孩子们不同的观察水平和不同的认知结构；在主题“蚂蚁”的探究过程中，孩子对蚂蚁的外形特征、生活习性各自有着不同的理解、感受，于是他们又出现有别于他人的表征：有的说，蚂蚁喜欢到苹果树上去旅游，它吃了一个绿绿的苹果，身上都变绿了；有的画出：蚂蚁和蜗牛在说悄悄话；有的画出：蚂蚁在踢足球……在诸多的独特表征中，我们发现孩子们有着独特的观察视角和独特的表达方式，他们时常会冒出些新说法与想法，闪出着创造的智慧的火花。对孩子那独特的表征及表达，我们在尊重的同时，更应向他们学习、与他们一同成长

3、学会倾听幼儿的心声：在新《纲要》精神的指导下，我们对孩子的认识发生了变化：我们更加地相信孩子，觉得他们会做好的；同时我们也要走近孩子，去聆听他们的心声，这样做也可让我们更加地了解孩子，了解他们感受、了解他们的方式。从而就能懂得他们的需要，去支持他们，鼓励他们去表达与交流：例如：在主题“马路上的标志”的活动中，随着主题的不断深入，激发起了孩子的表达的欲望：有一天，无意间听到了几个孩子的谈话，他们说：“我们来玩司机的游戏好吗？不行！为什么？因为我们班上没有方向盘，也没有红绿灯的标志！怎么玩？”于是，我们便准备了方向盘和可用来搭红绿灯标志的用的小纸箱，让我们想不到的是，没有我们的指令他们却搭起了红绿灯标志台，孩子的潜能可谓之大，只是需要我们成人的支持。又如：在一次结束角色游戏的交流分享环节当中，我说：小朋友，我们来聊聊今天在游戏中有什么好玩的事情发生？你喜欢游戏中的谁？话音刚落，孩子们便说开了：方希宇说，刚才我上医院打针，很好玩，是陈双帮我打的，她用一条绳子把我的手绑起来再给我打针，很有意思，我喜欢她。程驿说，刚才我们娃娃家的宝宝过生日很好玩，可我们要抱宝宝去理发时，理发店里没有人，他们不好。这时，理发店的扮演者郑翰发言了：他说，我们是休息了！多充分的理由，可见，孩子们有一定的判断能力，在参与式的评价中，他们是根据自身的经验而反馈出对现实中事物的一些自己独特的看法，并在同伴间交流碰撞，从而提升自身经验并提高了语言交往的能力。

四、拓展幼儿、家长、教师互动空间，搭建表达与交流的平台

    中国的家庭教育中，几千年来一直存在着一个比较明显的缺点，做父母的总对孩子管得太多，包得太多，竭尽全力按自己的意愿去安排孩子的一切；而这一切的一切只是为了“我只有这么个孩子”；纵观当代的儿童：会吃饭不会做饭的孩子真是比比皆是；或是在家是老虎在外是条虫、在外是老虎在家是条虫也不乏有人。这也可从教材“一个宝宝两个样”得以证实。可见，家庭教育的缺陷也不容忽视。随着教育改革的深入发展，人们越来越清楚地认识到，要教育好儿童，决非幼儿园单方面所能完成的，必须幼儿园、家庭、社会三发面协同教育，共同创设一种让幼儿自主学习的环境，搭建充分让幼儿表达与交流的平台。

    例如：在主题“娃娃家”中，孩子生成“医院”的游戏，为了让幼儿对医生有个较全面的了解，我们便请了一位医生家长给小朋友讲解医生的职责。因为是同伴的父亲，在活动中孩子们特别兴奋，表达的欲望很强，有的说，他是蓓蓓的爸爸；有的说，我爸爸是公安局的……可见，拓展互动空间，能激起了孩子的表达与交流的欲望；在课题“我长大了”的主题中为了激发幼儿爱家爱家人，知道家里的人为了自己做了好多的事，我也请了俩位家长讲讲自己孩子长大的故事，其他小朋友听完这俩位家长的介绍，知识得到了迁移，也都有同感，都认为家人为我们做了好多的事，我们真得好好回报自己的家人。这在手工区里可得到证实：方希宇说：我要把自己折的飞机送给妈妈；李永杰说：我搓了好多汤圆要给爸爸吃；陈静说：我要把这张漂亮的画送给妈妈……

    总之，经过一学期来的实践，我班幼儿身上发生了一系列的变化：全班幼儿较有次序，每个人都关注自己的活动，很少有无所事事的幼儿。一改过去小班孩子那样消极等待的现象，有主见的孩子多了，每每主动向老师请缨：老师，我要干什么！或我想干什么！总能有序地安排自己的活动，主动性与积极性大大增强，班级幼儿也显得特别活跃，大部分幼儿都争着在晨谈上发言；在绘画或游戏中，都能大胆地与他人表达自己的所思、所想。难怪我们的同事都说，我班幼儿能说会道，特别有个性也善于交往。

路慢慢，其修远兮。如何促进幼儿有效地发展，这是教育工作者的长期话题，我们将以不懈的努力去托起明天的太阳。
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