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在区域游戏中让预约卡架起幼小衔接的桥梁
作者：莆田市涵江区涵西幼儿园  孔小祥
一、案例背景

随着教育改革的不断深入，区域活动这一活动形式满足了孩子们不同的发展需要，尊重了孩子们的个别差异，它为孩子们提供了更多的自主活动机会，其潜在的教育价值也不断被挖掘出来。而对于大班的幼儿来说，任务意识差、缺乏主动性的缺点是他们面临上小学的一大挑战，如何借助区域游戏引导幼儿改掉缺点，从容自如的走进小学的大门是我本学期主要探究的方向。因此，本学期我尝试通过“预约卡”这一载体，从游戏入手，逐步培养幼儿的自我管理学习和完成任务的意识。

二、案例描述：

描述一：

周一下午，区域活动又开始了，郑肖恒小朋友也和其他小朋友一样拿起了进区卡选择区域，只见他走到美工区看了一会，又慢慢的走到了意智区刚把进区卡挂好就被小棋社的小朋友吸引去了，就这样他拿着进区卡从这个区走到那个区结果三十多分钟的时间他什么都没有玩。

描述二：

   区域活动又开始了，孩子们纷纷的进入自己喜欢的区域结伴游戏起来，大家与一种活动材料互动完以后就主动的换了材料，游戏的热火朝天。可是在数学区，一向老实的陈铭恒小朋友一直在用七巧板进行游戏，大约过了二十分钟左右，他好象不想再玩七巧板了，可他并没有要换材料的意思，却坐在那里对着七巧板发呆。

描述三：

郑振小朋友是我们班最活跃的一位小朋友，所以每次游戏时候他都是跑来跑去忙个不停。今天他刚开始是在意智区玩拼图，可是还没拼完就跑掉了，因为他看到了两位小朋友在完沉浮实验；没过五分钟他又被表演区的表演吸引去了……

三、案例分析：

每当孩子参加区域活动时，总会有一部分的幼儿屡次出现上述的情况，这说明很多幼儿在进行游戏时候容易出现以下的一些问题：

1、在区域中游荡，较长时间内无所事事；

2、一直处在同一区域，重复做某件事；

3、在一件事没有完成的情况下又做另一件事。

四、教师对策

经过和孩子们商量，我们每次在区域活动的前一天引导幼儿做一个预约卡，第二天想玩哪个区要提前预约，引导孩子制定第二天的游戏计划，促使幼儿有目的，有计划地进行游戏。

预约卡如下：
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	备注：在想玩得区域画上  “☆”


五、调整与实施

为了更好的发挥预约卡在区域游戏中的作用，我分三个阶段进行实施：

第一阶段——制订预约卡：
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制订计划是游戏的先决条件，也就是在游戏前幼儿在表格中选择自己将要去的游戏区域，它帮助幼儿明确第二天的任务，让幼儿有意识的加入到游戏活动中。

在实施制定预约卡的过程中，我首先让幼儿了解自己的任务：
1、明确明天游戏的内容和目的，在相应的表格中做符号。

比如：有的小朋友打算在第二天进入到“小记者站”，那他就会在记者站中做符号，第二天游戏的时候就按照自己的计划去“小记者站”游戏。    
2、愿意用语言等方式与教师或同伴沟通自己的活动设想，以及协调各区域的人员分配。

比如：有一次，很多小朋友都选择第二天去“小棋社”下棋，但是这样会导致“小棋社”的材料和场地短缺，所以我就组织幼儿和同伴沟通、协调当时就解决，以防止第二天发生区域拥挤。

3、为游戏准备材料。

如：在进行奥运主题时，我们美工区进行了“奥运剪报”这个操作活动，需要幼儿前一天从家里搜集有关奥运明星的报纸，所以选择“奥运剪报”这个操作活动的小朋友要在前一天完成搜集报纸这个任务，才能使第二天的活动顺利进行。

在本阶段，我不但要求幼儿了解自己的任务，同时也很好的利用自己在游戏中参与者、引导者的身份，引导他们更好的制定自己的预约卡，比如：

1、了解幼儿的游戏计划；
2、给不知道做什么或不愿意表明计划的幼儿提供帮助，拓展他们的思路或修改计划。

3、给那些每天制定相同计划的幼儿提出适当的建议

第二阶段——参照预约卡进行游戏。

参照预约卡进行游戏就是幼儿游戏的过程，即幼儿根据制订的预约卡进行有目的游戏，在与材料和伙伴的相互作用中学习新的技能，尝试不同的想法以及把他们的制定的预约卡实施、完成的过程，从而逐步培养自我管理学习和完成任务的意识。

本阶段，我同样的引导幼儿明确自己的游戏任务：

1、选择适合计划内容的材料，并根据自己的设想合理的运用和组合材料。

2、安排，调整好自己的制作过程。
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在游戏中，我为幼儿提供一个有支持、能获得自主活动机会的环境。并且重点观察幼儿的学习、探索情况，适时介入。经过一段时间的游戏，幼儿都能够遵守自己的预约卡进行活动了，就连乱跑的郑振也能够安静的进行自己计划的每一个区域游戏了，而且他还学会了主动把自己完成的任务或作品给老师或同伴欣赏，在此过程中我及时的给予表扬和激励，他就对自己的行动更有信心了。

第三阶段——和幼儿共同回忆活动过程：
和幼儿共同回忆活动过程即幼儿交流分享的过程，通过回忆做过的事，使幼儿看到他们的计划和活动之间的联系，对他们自己的行为和思想有更清楚的意识。

在本阶段，我首先引导幼儿回忆自己实施计划的过程，并检验计划的完成程度，同时描述、回忆和表征他们的动作帮助幼儿对自己的经验进行评价，从中进一步地学习和提高。 

其次，引导幼儿互相学习与分享，从别人那儿获得自己没有的经验，并交流游戏中的成功与困惑，充分感受自我管理学习和完成任务的乐趣。

六、效果与反思

以预约卡的形式在区域游戏中培养孩子的自我管理学习和完成任务的意识，使孩子逐步从无目的的学习转向有计划的、能自我管理的学习态度。
但这种习惯的养成不是一蹴而成的，我们从孩子一个学期的表现来看，经历了三个阶段：
第一阶段：随心所欲期
他们不会主动地在前一天安排游戏的预约卡，往往需要老师的提醒及同伴的行为暗示。

针对这种情况，我的做法是：不断与幼儿交流，提醒并帮助幼儿，使他逐渐形成习惯，并且充分使用激励机制，激发幼儿的主动性。
第二阶段：矛盾突现期
在制定预约卡这种行为习惯养成的过程中，也不乏出现各种矛盾如：

矛盾一：重复计划内容

比如：郭婧最喜欢的是绘画与制作，从她的预约卡上显示，她一周去的最多的地方是“名片坊、小礼品”，这两个区域都偏重与美工制作。
    我的做法是，从她的爱好出发，建议和鼓励她尝试玩建构区等与动手相关的游戏，有时候我还会和她共同合作进行体验成功感，从而激发兴趣。

效果：

郭婧在建构区的成功使他体验到别的区域的快乐和成功，也激发她到其他区域的兴趣。
矛盾二：计划实施与持续性不吻合

比如：方梁杰是一个好奇，好学的孩子，一早他便高兴地告诉老师：“今天我计划要去下棋，而且我还要发现我以前没玩过的“姓名棋”的秘密呢。”说完他便高兴地拿着他的预约卡选择了所要去的区域。在游戏进行的前半段时间，方梁杰还是很投入的，可是没过一会从旁边传来了其他幼儿的欢呼声“灯亮啦”！这可把他的注意力给吸引了过去，他连忙放下自己正在操作的计划，参与到了其他幼儿的计划中。像这样的幼儿往往缺乏了自我控制能力，同时也导致了他的计划与最后的达成度的不吻合。
我的做法是：建议幼儿可将此游戏作为下一次的游戏计划，逐渐帮助幼儿回到先前的游戏中。

矛盾三：重量不重质

由于孩子事先制定了游戏的计划，对于孩子来说，完成游戏计划变得非常重要，这样孩子在活动中出现急功近利的现象，为了完成计划书的任务，制作的作品显的很粗糙，不精致 。
   我的做法是：

 1、在游戏中加强观察指导，增加幼儿游戏时间。

 2、增加“游戏币”、“小红星”等激励机制，提高幼儿对作品的要求。 
第三阶段：稳步发展期
通过前一段时间的实施后，孩子们已有每天制订预约卡和完成任务的意识，形成了一定的习惯，每天来园，他们都会取出自己的预约卡，根据以前的活动制订今天区域活动的计划，并在区域活动中坚持完成自己的计划。 
尤其是一些任务意识差的孩子，因为有了预约书的提醒，使他们逐渐养成了根据自己预约卡的计划完成任务的习惯。 
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[image: image9.jpg]


