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	找回逝去的童年


	

	——郊游活动中的家园互动
作者：漳州市幼儿园“家园互动 ”课题组 邹秀玉 



现在的孩子为了所谓的“不输在起跑线上”，每天穿梭在各种兴趣班、提高班之间，很少 有自由游戏玩耍的时间，因此幼儿园组织的每学期一次的郊游成了孩子们和家长最期待的时刻。在郊外孩子们象一群被放飞的小鸟，在大自然中自由地飞翔。而家长 们在与孩子分享快乐的时候，似乎又回到了天真无邪的童年。为了充分利用郊游中潜在的教育契机，在活动中进行有效的家园互动，我们在每次郊游前都做了充分的 准备：

              1.郊游地点的选择。

郊游地点的选择很重要，既要有足够大、相对安全的空间来满足集体活动的需要，又要有 干净优美的环境来陶冶孩子的情操。为了调动家长的积极性，我们在活动前召开家长会，提出几个活动方案由家长委员组织家长分组讨论，征求多方意见，把决定权 交给家长。让家长体验到被充分的尊重，觉得自己也是活动的主人，而不是被动的配合者，从而拉近了老师与家长之间的距离，也促使家长在今后幼儿园开展的各项 活动中给予更多的理解与支持。

              2.游戏的选择。

平日里，家长们都忙于生计或忙于送孩子去各种各样的培训班，很少有跟孩子亲密接触的 时间。因此我们设计的游戏都侧重于亲子活动，让孩子们和家长在大自然的怀抱中尽情享受天伦之乐。如《手指点点》的游戏，孩子和家长一边念着朗朗上口的儿歌 “一根手指点点点，两根手指敲敲敲，三根手指捏捏捏，四根手指挠痒痒，五根手指拍拍拍。”一边用双手触摸对方的脸、肩、手臂等各部位并做出相应的动作。在 这样零距离的接触中，孩子和父母都真切地感受到对方发自内心的爱，有效地促进了父母与孩子之间的情感交流。

              3.活动前的安全教育。

不管活动开展得如何，确保孩子的人身安全是最重要的。在郊游前我们都会先踩点，仔细 观察周围的环境，寻找安全隐患，通过家长会或在家园联系栏上以书面形式提醒家长们该注意的安全事项。在活动前我们也会在幼儿园组织幼儿讨论“出游时该注意 些什么？遇到突发事件时该怎么办？如何向别人求助？别人遇到困难时我们可以为他提供什么帮助？”等问题，同时要求孩子熟记父母的手机号码及家庭住址。有 了活动前期的这些充分、细致的准备工作，有了家长们的积极参与和全力支持，每一次我们的郊游都能乘兴而去、尽兴而归，家长和孩子们在大自然中卸下生活和学 习的重负，抛开一切烦恼，呼吸着新鲜的空气，得到全身心的放松。看着每个人脸上都带着发自内心的微笑，那就是对我们工作的最大的肯定，无论付出多少，我也 无怨无悔。
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【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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