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浅谈学前识字教育 

乐清市虹桥妇联幼儿园：周春燕、谢华娥

 

  研究表明，简单的阅读技能对孩子的语言能力有着积极地促进作用，它能帮助幼儿正确学说普通话，清楚表达自己的想法和感受。长期以来，我国语言教育单纯强调 口语表达能力的培养，未将书面语言的启蒙教育列入幼儿语言教育的范畴。有研究者发现，4—5岁儿童已经获得日常交际语言的90%，这时幼儿已对周围环境中 的文字产生反应。从完善我国幼儿语言教育的目标和内容来看，我们在幼儿语言教育中，既要培养幼儿听、说能力和良好的听说习惯，也要进行相应的书面语言启蒙 教育；既要帮助幼儿理解和运用日常生活用语，也要引导幼儿认识文字进而学习文学语言。

《纲要》中也指出，儿童的早期阅读能力培养已被纳入幼儿园语言教育的目标，在重视儿 童听、说等口头语言能力培养的同时，要“培养幼儿对生活中常见的简单标记和文字符号的兴趣，”“利用图书、绘画和其他多种方式引发幼儿对书籍的阅读的兴 趣，培养前阅读的能力。”当然，阅读的前提是孩子已有一定的识字量，那么作为教育者，如何在实践工作中让孩子有机地把文字和口语对应起来，去了解文字的功 能、开展识字教育呢？

一、作为教师我们要全面了解前识字的内容。我认为主要有以下几点：

1、培养幼儿对汉字的兴趣，认识一定数量的汉字。

兴趣是学习的最大动力，我们应捕捉教育契机，努力激发幼儿学习的兴趣，让他们积极主动地参与学习。

幼儿认识多少汉字为宜，目前尚未有统一的标准，我认为对于孩子来说也无需规定数量。幼儿认读的汉字大概范围有：日常生活中常见、常用，易于理解的名词、动词、形容词；社会环境中的常用字，如街道、广告牌、车站、横幅上的字，以及其他能见到的常用字。

2、让孩子知道文字都有具体的意义，不仅可以念出声来，还可以把文字与口语中的词对应起来。

3、让孩子了解文字的功能。如用文字可以把想说的话写出来，写成一封信、一首诗、一篇文章等。

二、各类幼儿园可以因地制宜地开设识字游戏活动。

我园现在正承担着国家教育部重点课题“科学教育”了课题的研究项目：幼儿听读游戏识 字对孩子语言发展的作用。现代脑科学成果告诉我们，人对文字的把握需要四个方面的支持，即声音、图像、语义和符号。而中国北京国际汉字研究会副会长冬雪所 倡导的“幼儿听读游戏识字”的原理也基于此。实践证明，这种方法是科学的、适合孩子年龄特点的。

在识字活动中，我们通过听、看、说、玩的途径来让幼儿学习的。首先通过欣赏（听录音手指导字不出声）图文并茂的课文，在有一定了解的基础上进行跟读活动（听录音手指字轻声跟读），然后在熟悉课文的情况下，让孩子学习朗读，再以各种游戏的途径让幼儿识字。

事实上，这种循序渐进的方法很受孩子们的欢迎。在识字游戏的活动中充分体现了“学中 玩、玩中学”，轻松的游戏情境让幼儿乐此不疲。例如：游戏《捕鱼》，这是根据歌曲《小鱼游》创编的。游戏时请些孩子扮演鱼带着字宝宝游玩，集体齐唱歌曲， 待唱到“快快抓住”时，捕鱼人（老师或个别幼儿扮演）来捉“鱼”，被捉到的“鱼”必须大声告诉大家自己手中字宝宝的名字，方能逃脱。有趣的游戏活动、紧紧 吸引着幼儿，使他们爱上了“识字游戏”。

值得注意的是，在欣赏和跟读时我们强调让孩子手指字耳朵听、眼睛看书。通过听觉、触觉及语言觉得运用，能让孩子们把声音和文字符号联系到一起，头脑中建构起一个具有“自相似”“自复制”功能的“相似块”。

三、创设多种渠道的字宝宝环境。

识字的过程不仅仅需要以集体活动的形式让孩子来学习，它还需要我们把识字教育渗透于一日活动的各个环节之中，以及家园的密切配合下。

1、布置图文并茂地墙饰。

孩子认知是一个需要不断反复巩固的过程。所以，我们在教室及幼儿园的墙上恰如其分地放置相应地字卡，让孩子在游戏活动时自然感受文字的的渲染。

2、设立“天天读句”角。

我们把常用字编成一句话，放置“天天读句”角，让幼儿每天来园时读一读、认一认，边读边指字，进行不断地积累和巩固。当养成了一种良好的习惯后，孩子识字的能力也会迅速提高。

3、利用区域活动，加强幼儿对文字的认识和运用。

区域活动是幼儿自主的一种活动，我们相应地开设了语言角。其中可以进行阅读活动、玩字卡游戏、造句游戏等。在与同伴相互协作的游戏中，孩子们不断地接触和运用文字，使识字的能力得到进一步的提高。

4、家园配合，共同促进幼儿识字水平的提高。

父母陪孩子说话、读书给孩子听，是实现孩子自我读书和识字的重要环节。教师与家长及时进行沟通，让家长了解自己孩子语言及识字的现有水平，把握教育的尺度。只有家园密切合作，才能共同创造机会更好地锻炼孩子识字和准确运用语言的能力。

综上所述，让孩子认识足够的文字并得到足够的语言刺激，才能帮助孩子步入“顺畅”阅 读的境界。培养幼儿的识字能力、增强他们的阅读水平，是孩子生理和心理健康发展的重要条件；是孩子个性正常发展的一个不可忽视的因素；是孩子今后学习知识 的基础。作为老师，我们应积极地创设有益的文字环境，以幼儿为本，寓识字的教育于生活，游戏之中，努力提高幼儿的识字水平，为幼儿的阅读打下良好的基础。

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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