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掌中艺术对幼儿发展的作用
——对民间文化“漳州布袋木偶”主题活动初探
漳州市实验幼儿园 魏晓梅

 

一、木偶艺术独特性激发幼儿的求知欲望
木偶独特性，是基于布袋戏的表演特色和操纵特色。木偶因其自身的卡通性和亲和力，对于幼儿有较强的吸引力；而布 袋木偶的表演特色和操纵特色，对于激发幼儿的求知欲望，达到从被动发现到主动寻找的自我学习性塑造，更具有教学价值。布袋木偶演示的时候，是由艺人以单手 或双手操纵造型高50厘米的木偶进行表演，所以也称掌中戏。主要擅长表演两人对打场面，及骑马射箭、飞檐走壁、舞狮舞龙、转碟顶碗等特技动作，动作节奏明 快，迅捷有力。因此，灵活地运用指掌是布袋木偶表演艺术的关键。

在幼儿时期，幼儿的注意力尚属于无意注意，在接受方式上直观性极强，以布袋木偶为道具，生动逼真，色彩鲜艳，能够直接吸引幼儿的注意力，针对大班的幼儿，通过亲身的体验与操作，更能引起幼儿的兴趣，唤起强烈的求知欲和好奇心，从而产生了强烈的学习愿望。

因此，我们设想利用本土资源，通过漳州布袋木偶戏为媒介，让幼儿了解漳州历史，感悟浓厚文化底蕴的漳州城。从而激发对家乡的热爱之情。

并从表演，制作，操纵中提高幼儿的动手动脑能力。

二、掌中艺术教育逐步增强了幼儿的审美能力
环境设计是课程设计的出发点，为整个课程的有序开展和最终取成较好效果的基础。针对不同的衡量标准，教师对语言区、科学区、美工区、音乐区、认知区五个小系进行标注，作为教学引导的有效标记。初步让幼儿了解、感受掌中艺术的美。

语言区：提供布袋木偶的背景图，及布袋木偶小卡片；提供有关木偶、木偶知识的图书、图片。

科学区：摆设各种布袋木偶的模型，供幼儿，观察、感知、探索。

美工区：设置各种木偶制作的图解；提供各种木偶的半成品，如泡沫木偶头、乒乓球、布手套、一次性手套、气球等；提供各种质量的纸张、笔、剪刀、糨糊等美工操作材料和工具。

音乐区：播放与布袋木偶有关的歌曲或动画片；放置各种布袋木偶的头饰或面具。

认知区：提供不同种类的木偶，让幼儿欣赏、辨认、区分。

　　这样，通过区角活动方式让幼儿了解漳州布袋木偶的艺术风格，拓宽了艺术修养的视野，在寓教于乐的木偶艺术活动中，孩子们对说、唱、做、画等知识技能有所提高，更萌发了幼儿对木偶艺术的兴趣和初步的感受意境美、形式美的能力。

　　在活动中，创设相应的民间艺术环境对孩子感受艺术美有着重要作用。为了让幼儿充分沐浴到民间艺术的海洋中， 我们努力创设了富有民间艺术特色的“木偶大家族展区”，让幼儿欣赏各种各样的木偶作品如：仕女木偶，脸谱木偶，动物木偶等，还结合vcd等音像资料让幼儿 感受木偶戏带来的美。创设丰富的室内外掌中艺术氛围，在教室内挂着各种材料的木偶制品，在室外的走廊两旁布置了家长、师生共同收集、创作的纸偶、指偶、布 偶、乒乓球偶、气球偶、水果偶作品，如：可爱的娃娃、龟兔赛跑、春夏秋冬的水果等，让幼儿时刻沉浸在美丽多样的艺术氛围中，充分感受到掌中艺术的无限魅 力，从而激发了幼儿参与表达表现的强烈欲望。在与材料、师生、生生互动中，孩子们以积极的情感和态度去掌握木偶艺术知识和表现能力，逐渐体验到了成功的乐 趣，不仅增强幼儿的动手能力和合作能力，更让幼儿在欣赏美、表现美的过程中提高了审美能力。

三、掌中艺术教育促进了幼儿良好个性品质的形成
幼儿教育是基础教育的一部分，“万丈高楼平地起”，越是基础的部分越不容忽视。幼儿教育奠定了一个人一生发展的 基础，幼儿期会完成一个人个性的的形成，同时也完成非智力因素的形成。因此在幼儿阶段，不仅要着力于幼儿的智力开发，同时更着力于幼儿的个性形成形成。好 的品质和习惯，对人有礼貌，能够与同伴友好相处，懂得关心、谦让、合作、向他人学习等，这些对一个人的成长有重要的影响。

如何去培养幼儿的品质与习惯，应该从幼儿的年龄特征、心理状况、学习习惯等入手，探寻一条适合于幼儿感觉、学习、培养习惯的教学之路，让孩子形成终生受益的品质、态度、情感、能力。

布袋木偶艺术丰富多彩，木偶文学、木偶剧音乐、木偶工艺、木偶美术------这绚丽多姿的民间艺术如一股股甘 泉滋润着幼儿的心田。在木偶剧欣赏中，“狼来了”故事让幼儿懂得了诚实的品质最难得；“八仙过海、牛郎织女”的木偶故事让幼儿深刻理解了什么是真、善、 美；“我与木偶做游戏”的民间童谣中让幼儿进一步学会了自己的事情自己做，学习互相谦让、互帮互助；在木偶剧音乐的熏陶中，选择适合幼儿年龄特点的、节奏 鲜明的数字歌、问答歌、节日歌等，将其自然溶入到一日活动的教育中，使幼儿在感受、表现的过程中始终兴趣盎然、意犹未尽，积极性、主动性得到了充分的发 挥；在韵味十足的音乐的表演中，幼儿的性格开朗了、表现欲望强烈了、自信性也增强了，在利用木偶作为道具的表演游戏“智斗大灰狼”、“小白兔游漳州”中， 不仅培养了幼儿之间的合作能力，更让幼儿在体验成功、享受快乐的同时培养了孩子坚忍不拔的意志与大胆勇敢的精神。

　　总之，这些丰富的木偶艺术教育活动潜移默化地影响了幼儿良好个性品格的形成，增长了幼儿对祖国家乡及周围人的积极情感，养成了讲文明、懂礼貌、守纪律的良好行为习惯，在各种活动中表现出了自信、坚定、勇敢、活泼等健康的性格特征。

四、掌中艺术教育有效地提高了幼儿智力的发展
　　实践证明，木偶艺术教育对幼儿智力发展有着极其重要的作用。我们通过有目的的选择与改编适合幼儿园年龄特点 与发展需要的教材内容来更好地开发幼儿的智力，启迪幼儿的思维。由于木偶艺术的独到之处，深深吸引着每一位幼儿，大大激发了幼儿学习的积极性，因此幼儿乐 意学、好学。

　　在角色游戏“木偶戏院”中，幼儿可以扮演各类演员，可以扮演观众，可以扮演工作人员，可以扮演小贩，这样既 培养了幼儿的口语能力，交往能力，丰富的想象力和敏锐的观察听辩能力，又可以训练幼儿的集体协作能力，从中挖掘幼儿潜在的能力，使智力得到最大的发挥。再 如：美工制作手套偶、纸偶、指偶、气球偶等也深受幼儿的喜爱，在幼儿积极主动的创作过程中左右手灵活、协调的配合，有效促进了大脑左右半球的交替循环运 用，使思维得到有效的发展。

　　教是为了不教，学是为了自学。幼儿学习的过程，必须通过教师在语言上的讲解，行为上的示范，但更重要的是要 让幼儿们亲自动手实践。在建构活动“木偶戏台”中，幼儿结合图片、实物、等的配合学习，很快能根据自己的理解在拼插中运用各种技能进行大胆创作。作品风格 各异，花样繁多。孩子们还会根据剧情的特点，通过自己的模仿和想象进一步更新作品，幼儿的思维力和想象力得以充分的体现。

中国民间文化源远流长，博大精深，掌中艺术作为其中的一支，瑰丽奇异，散发着浓郁的民族气息和活力，它产于自 然，生于劳作，表之于情，达之于意，上着天地万物，内容丰富多彩。在幼儿园开展掌中艺术教育，是为继承和发扬传统优秀的民族文化，激发民族自尊心，开发本 土资源，对本土民间文化的利用。培养幼儿对民族文化、民间艺术的兴趣、情感和审美能力等。通过一年多的掌中艺术教育的实践与研究，使幼儿在现代文化的氛围 中逐渐吸取了民间文化的精髓，扩大了幼儿的眼界，尤其对幼儿身心的全面发展起到了十分重要的作用。

【声明：本站部分资源来源于网络，版权归作者所有!】
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